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Zusammenfassung

Wiihrend am Lebensstil orientierte Migrationsformen in ldndlichen Regionen bereits an-
hand zahlreicher Querschnittstudien untersucht worden sind, findet der ésterreichische
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Alpenraum diesbeziiglich noch wenig Beriicksichtigung. Ebenso spdrlich wird das Leben
neu Zugezogener nach erfolgter Migration in das Berggebiet beleuchtet. Der vorliegen-
de Beitrag trdgt unter Anwendung qualitativer Langsschnittforschung (OLF) zur Schlie-
Jung dieser Forschungsliicken am Beispiel der beiden peripheren Talregionen Vorarl-
berger Montafon sowie Tiroler Gailtal bei. Die dort zwischen den Jahren 2015/2016 und
2020/2021 durchgefiihrten Interviews beleuchten den Integrationsprozess von vorwiegend
in der Stadt sozialisierten Personen, die ihren Wohnsitz permanent oder lediglich tempo-
rdr in den ldndlichen Untersuchungsraum verlegt haben.

Die Feldforschung belegt, dass die Wohnsitzverlagerung in das Berggebiet zur Verbes-
serung der Lebensqualitdit der Befragten dient. Dieser Effekt bleibt allerdings nur dann be-
stehen, wenn sie sich auf identifikative, strukturelle, interaktive sowie kulturelle Weise in die
Aufnahmegesellschaft integrieren. Im Zuge dessen fiihrt ein von vorhergehenden Verwandt-
schafts- oder Urlaubsbesuchen eingeleiteter Identifikationsprozess unweigerlich zur kultu-
rellen Anpassung der Befragten. Spdtestens nach der Verlagerung ihres Haupt- bzw. Zweit-
wohnsitzes beginnt die Reproduktion jener lindlichen Idylle, die ihren Umzug motiviert hat
und fiihrt so zu vielfiltigen positiven Mensch-Umwelt-Auswirkungen in den Zielgemeinden.
Am augenscheinlichsten manifestieren sich diese in der Pflege der alpinen Kulturlandschaft,
wie etwa durch landwirtschaftliche Tdtigkeiten oder die Sanierung brachgefallener Berg-
héfe. Dariiber hinaus ist auch die Bewahrung traditionellen Wissens festzustellen. Vor al-
lem mit dem Alter(n) in Verbindung stehende Lebensverdnderungen zwingen die Befragten
allerdings, ihren Integrationsstatus respektive die Lebensqualitit am Zielort zu reflektieren.
Fdllt die Integration geringer als am Herkunfisort oder anderswo aus, wandern sie wieder
ab und begeben sich ein weiteres Mal auf die Suche nach einem besseren Leben.

Schlagwdérter: Integration, Amenity Migration, Lifestyle Migration, Lebensstil-Mobilitit,
Kulturlandschaft, Alpenraum, qualitative Lingsschnittforschung, Monta-
fon, Tiroler Gailtal, Vorarlberg, Tirol, Osttirol

Summary

COME TO STAY? INTEGRATION AFTER AMENITY MIGRATION TO THE ALPS.
QUALITATIVE LONGITUDINAL RESEARCH IN TWO PERIPHERAL MOUNTAIN
REGIONS OF WESTERN AUSTRIA

While lifestyle-oriented forms of migration in rural regions have already been investigated
in a large number of cross-sectional studies, relatively little attention has been paid to the
Austrian Alpine space. Furthermore, the life of newcomers after migrating to mountain
regions also lacks investigation. The aim of this study is to fill these research gaps by ap-
plying qualitative longitudinal research (OQLR), focusing on the two peripheral case study
regions “Vorarlberger Montafon” and “Tiroler Gailtal”. Interviews conducted there in the
vears 2015/2016 and 2020/2021 shed light on the social integration of primarily urbanites,
who have moved their residence permanently or even temporarily to the study region.

The fieldwork demonstrates that the relocation to mountain regions serves to improve
the participants’ quality of life. However, this effect only remains if they integrate them-
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selves into the local community in an identificational, structural, interactive and cultural
way. Thereby, the identification process initiated by previous contacts to relatives or hol-
iday stays inevitably leads to their cultural adaptation. After participants have relocated
their main or second residence to the study regions, the reproduction of the rural idyll that
originally triggered this movement leads to a variety of positive societal and spatial effects
in these regions. On the one hand, this is clearly evident in the maintenance of the Alpine
cultural landscape, for example, by farming activities or the revitalisation of abandoned
mountain farm buildings. On the other hand, the conservation of traditional knowledge
can also be observed. However, age-related life crises in particular force the participants
to reconsider their integration status and thus their quality of life at the Alpine destina-
tion. If their integration there is lower than at the place of origin or elsewhere, they move
onward and seek a better life again.

Keywords: Integration, amenity migration, lifestyle migration, lifestyle mobility, cultural
landscape, Alpine space, qualitative longitudinal research, Montafon, Tyrolean
Gail Valley, Vorarlberg, Tyrol, East Tyrol

1 Einleitung

Die Bevolkerungsdynamik ldndlicher Gebirgsraume ist langst nicht mehr nur von der Ab-
wanderung autochthoner Personen bestimmt. Im Gegenteil — seit iiber einem Jahrzehnt
thematisiert die internationale Migrationsforschung explizit den Zuzug in die Peripherie
sowie das daran anschlieBende Leben am Zielort (Bona et al. 2021; KORDEL et al. 2018;
JEnTscH und SIMARD 2009; KANDEL und BROWN 2006). Seit Kurzem beobachten Ma-
cHOLD und Dax (2015; 2017) sowie MACHOLD et al. (2011) dieses Phdnomen ebenso in
landlichen Gebieten Osterreichs und sehen dort vor allem in der Integration international
Zugewanderter eine betrichtliche Chance fiir die Regionalentwicklung.

In Anbetracht dessen wird mit dem vorliegenden Beitrag der Fokus auf speziell jene
Personen gelegt, die sich auf die Suche nach Orten mit natur- und kulturrfumlichen Vor-
zligen — sogenannten Amenities — begeben. Diese bewusste Wohnsitzverlagerung von der
Stadt auf das Land wird vom Konzept der Amenity Migration (Moss 1994; 2006) — einer
speziellen Form der Lifestyle Migration (BENsoN und O’REILLY 2009; O’REILLY und BEN-
SON 2009) — aufgegriffen. Beide am Lebensstil orientierten Migrationsformen zielen letzt-
lich auf die Verbesserung der personlichen Lebensqualitét betroffener Personen ab. Als
besonders attraktive Zielriume erweisen sich dabei Gebirgsregionen mit ihrer vielféltigen
Kulturlandschaft sowie dem davon ausgehenden Freizeitangebot, wie von GLORIOSO und
Moss (2007), Moss et al. (2009) oder BorSDORF (2009) dargestellt. Den sterreichischen
Alpenraum betreffend, existiert mit Studien von CEDE et al. (2018), GRUNER und KONZETT
(2017) sowie BENDER und KANITSCHEIDER (2013) bis dato lediglich eine iiberschaubare
Anzahl an Momentaufnahmen im Kontext von Amenity Migration.

Ein wesentlicher Kritikpunkt an diesen Beitrégen ist, dass sie lediglich den Status quo
der 6konomischen, dkologischen, sozio-demographischen sowie kulturellen Einfliisse am
Zielort abbilden. Damit im Zusammenhang stehende Verdnderungen, die sich unter ande-
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rem aufgrund von Familienplanung, Todesfillen, Kettenmigration oder Abwanderung erst
im Lauf der Zeit ergeben konnen, bleiben unterdessen unberiicksichtigt. Demgegentiiber
hilt KorpEL (2017) ausdriicklich fest, dass die Aufenthaltsdauer von Zugewanderten in
direktem Zusammenhang mit ihrer Einflussnahme am ruralen Zielort steht. Angesichts
der breit gefiacherten Mensch-Umwelt-Folgen von Amenity Migration im Gebirge (GRET-
TER et al. 2017; LOFFLER et al. 2016; MARCHANT und Roias 2015; ABrRAMS et al. 2012;
STEINICKE et al. 2011; Moss et al. 2009; GLoRrR10sO und Moss 2007) ist es von erheblicher
Bedeutung, jene Faktoren zu identifizieren, welche die Lange des Aufenthaltes beeinflus-
sen. Um dieser Frage nachzugehen, muss ein besonderes Augenmerk auf die Zeit nach
der Migration sowie auf die Integration der Zugewanderten am Zielort gelegt werden.
Demnach leisten Untersuchungen, die auf den Integrationsprozess abzielen, einen wesent-
lichen Beitrag sowohl zur Erweiterung des Konzepts der Amenity Migration (BARCUSs und
HaLrACREE 2018, S. 213) als auch zur nachhaltigen Regionalentwicklung landlicher Ziel-
gemeinden (MacHOLD und Dax 2017; MacHoLD et al. 2011). Ein griindlicher Blick auf
die Integration ist fiir MACHOLD et al. (2011, S. 58) insofern unerldsslich, da erst dadurch
das von Zugewanderten ausgehende Innovationspotenzial sichtbar gemacht, mobilisiert
und letztlich fiir den lindlichen Raum Osterreichs gezielt in Wert gesetzt werden kann.

Der hier vorliegende Beitrag tritt den soeben erlduterten inhaltlichen sowie methodi-
schen Schwichen entgegen und beschreibt mithilfe qualitativer Léingsschnittforschung
(TuierscH 2020a) den Integrationsprozess von Amenity-Migrantinnen und Migranten,
die ihren Wohnsitz entweder permanent oder temporér in die peripheren Gebirgsregionen
Vorarlberger Montafon oder Tiroler Gailtal verlegt haben. Dafiir greifen die Forschen-
den auf einen in den Jahren 2015/16 durchgefiihrten Querschnitt mit 25 interviewten
Haushalten zuriick, welche sich zum damaligen Zeitpunkt bewusst in die Dorfgemein-
schaft eingebracht haben (GRUNER und KoNzETT 2017). Im Jahr 2020/21 befragten die
Forschenden rund die Hilfte dieser Haushalte abermals, mit dem Ziel, das Leben nach
erfolgter Wohnsitzverlagerung im Detail zu analysieren und die folgenden Fragestellun-
gen zu beantworten:

1. Wie gestaltet sich der Integrationsprozess der Befragten am Zielort?
2. Welche Faktoren sind fiir ihren Verbleib bzw. ihre Abwanderung ausschlaggebend?
3. Wie wirkt sich ihr Verbleib auf den Zielraum und die Aufnahmegesellschaft aus?

Eine derart qualitatives, longitudinales Vorgehen ermoglicht es, die Integration der inter-
viewten Personen und somit die Entwicklung von Lebenswelten und -verldufen ganzheit-
lich und vor allem {iber einen groBeren Zeitraum zu analysieren (THIERSCH 2020b, S. 10).
Zudem werden Fehlinterpretationen, die in der Regel aufgrund liickenhafter Querschnitts-
Vergleiche entstehen, mithilfe qualitativer Langsschnittforschung weitgehend vermieden
(WrtzeL 2020, S. 67).

Im weiteren Verlauf dieses Beitrags diskutieren die Forschenden in Kapitel 2 das Kon-
zept der Lifestyle bzw. Amenity Migration und liefern zusitzlich einen Uberblick iiber die
theoretischen Grundlagen zum Integrationsprozess nach erfolgter Migration. Anschlie-
Bend werden in Kapitel 3 die wesentlichen sozio-demographischen und -6konomischen
Charakteristika des Untersuchungsraumes festgehalten, um eine bessere Einordnung der
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Ergebnisse zu gewihrleisten, bevor in Kapitel 4 das Forschungsdesign ausfiihrlich offen-
gelegt wird. Darin erfolgt eine Diskussion iiber die Anwendung der qualitativen Langs-
schnittforschung im Migrationskontext sowie ihre Eignung fiir die vorliegende Studie.
Zudem beinhaltet dieses Kapitel einen Uberblick iiber die verwendeten Datenerhebungs-
und Auswertungsinstrumente. Mit Kapitel 5 wechseln die Forschenden in den Untersu-
chungsraum und erldutern, wie sich der Integrationsprozess der interviewten Haushalte
sowie die damit in Verbindung stehenden Mensch-Umwelt-Auswirkungen gestalten. Da-
rauf aufbauend werden in Kapitel 6 die Ergebnisse und hier insbesondere jene Faktoren,
die fiir den Verbleib oder die Abwanderung der Befragten verantwortlich sind, diskutiert.
In Kapitel 7 werden die zentralen Erkenntnisse dieser Studie nochmals zusammengefasst.
Im Anschluss daran finden sich Hinweise zur Dokumentation und Langzeitarchivierung
der verarbeiteten Forschungsdaten sowie eine Danksagung.

2 Konzeptionelle Rahmenbedingungen

Barcus und HALFACREE (2018, S. 209f) sehen Migration grundsitzlich als individuelle
Entscheidung, das Leben zum Positiven zu verdandern. Welcher Zielort dafiir in Frage
kommt, hingt von einer breiten Palette struktureller sowie individueller Faktoren ab. Dass
diese nicht zwangslaufig 6konomischen Ursprungs sein miissen (STEWART 2002, S. 370),
beweist die immer prasenter werdende Rolle von Zuwanderung in strukturschwachen
Regionen, wie dem lédndlichen Raum und dort insbesondere dem peripheren Berggebiet
(Bona et al. 2021; BorsporF 2009; Moss et al. 2009).

Die bewusste und freiwillige Suche nach ruralen Orten hat das prioritire Ziel, die
Lebensqualitit der Migrierenden zu steigern und wird unter dem Konzept der Lifestyle
Migration gefiihrt. Im Zuge dessen begeben sich Personen auf die Suche nach ,,Orten
besseren Lebens™ (O’REILLY und BEnsoN 2009, S. 9), in denen die Verwirklichung eines
individuellen ruralen Lebensstils und der damit verbundene Freizeitkonsum im Vorder-
grund stehen und weniger die Produktion, wie etwa bei der Arbeitsmigration (BENSON und
OsBALDISTON 2014, S. 3). Die Amenity Migration beschreibt dabei die gezielte Suche nach
natur- und kulturrdumlichen Vorziigen, wie sie etwa Kiistenregionen, Seengebiete oder
auch Gebirgsregionen anbieten (GLORIOSO und Moss 2007, S. 138f). Diese ebenfalls am
Lebensstil orientierte Wanderung erfolgt freiwillig und lésst sich deshalb auch eindeutig
von der unfreiwilligen Fluchtmigration abgrenzen, wenngleich es aufler Frage steht, dass
Gefliichtete ebenso auf der Suche nach einem besseren Leben sind.

Obwohl die Lifestyle Migration ein iibergeordnetes und fundiertes soziologisches
Konzept darstellt, fult dieses auf humangeographischen Beitrdgen zu Amenity Migration
(Barcus und HALFACREE 2018, S. 197). Aufgrund dieser unterschiedlichen Blickwinkel
hat sich die lebensstil-orientierte Migrationsforschung in zwei unterschiedliche konzep-
tionelle Richtungen entwickelt. Wahrend es die Aufgabe von Lifestyle-Migrationsfor-
schung ist, den Identitdtswandel migrierter Individuen und ihre Beziehung zum Zielort zu
untersuchen (BENSON und O’REILLY 2009, S. 6151), legt die Amenity-Migrationsforschung
den Schwerpunkt auf die von Zuwanderung ausgeldsten rdumlichen Prozesse (BENSON
und O’REILLY 2016, S. 23f). Wie eingangs bereits erwdhnt, behandelt der vorliegende
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Beitrag die Zeit nach der Wohnsitzverlagerung und konzentriert sich zum einen auf den
Integrationsprozess, zum anderen auf die damit in Verbindung stehenden raumbezogenen
Auswirkungen am Zielort. Aufgrund dessen finden beide Forschungsperspektiven im kon-
zeptionellen Rahmen dieser Arbeit Berticksichtigung.

Neben diesem Unterschied existieren auch Gemeinsamkeiten zwischen beiden Zu-
gingen; diese betreffen den sozio-6konomischen Charakter und das Mobilitatsverhalten
der Migrierenden. Sowohl die Lifestyle als auch die Amenity Migration stehen eng in
Verbindung mit finanzieller Unabhingigkeit, damit der eigene Lebensstil auch langfristig
verbessert werden kann. Das betrifft den Kauf einer passenden Immobilie ebenso wie
den Konsum lokaler Amenities, worauf PAvELKA und DRAPER (2015) am Beispiel der
Freizeitgestaltung Bezug nehmen. Dartiber hinaus ist Migration ohnehin nicht mehr als
permanenter Zuzug an einen Ort zu verstehen, denn multilokale Lebensformen und der
damit verbundene Zugewinn an Mobilitdt haben sich gegenwirtig zu einem bedeutenden
Element des ruralen Lebensstils entwickelt (MILBOURNE und KiTCHEN 2014; MCINTYRE
2009). Multilokalitit (DANIELZYK et al. 2020; RoLSHOVEN und WINKLER 2009) ist aller-
dings mit betrachtlichen finanziellen Aufwéanden verbunden, welche ein Mindestmal} an
Kapital voraussetzen. Daher liegt es nahe, Amenity Migration auch als Wohlstandsmigra-
tion (STEINICKE 2012; PERLIK 2009) zu bezeichnen.

2.1 Auswirkungen von Amenity Migration im Alpenraum

In globaler Hinsicht stellen Berggebiete keine homogenen Lebensrdaume dar, weisen sie
doch kulturlandschaftliche sowie infrastrukturelle Unterschiede zueinander auf (Moss et
al. 2009), die eine Amenity Migration férdern oder hemmen konnen. Fiir die europdischen
Alpen sind die kurzen Distanzen zwischen den aufleralpinen Metropolen und inneralpinen
Lebensrdumen besonders kennzeichnend, wodurch auch Tagesausfliige mdglich werden
(PERLIK 2006, S. 215). In dieser guten Anbindung sieht PERLIK (2009, S. 80) allerdings ein
auBlerordentliches Hindernis fiir eine permanente Amenity Migration. Dementsprechend
bestitigt auch KOrRDEL (2017, S. 7) die Tendenz zu kurzen Aufenthalten, macht hierfiir
aber das hohe Mobilitdtsverlangen der migrierenden Individuen verantwortlich.

Auf der anderen Seite sehen BENDER und KANITSCHEIDER (2012) in der touristischen
Nutzung der alpinen Kulturlandschaft einen bedeutenden Faktor fiir das Aufkommen von
Amenity Migration. Ebenso liefern wiederkehrende Urlaubsaufenthalte erste Erfahrungen
in den potenziellen Zielorten und bilden letztlich ein ausschlaggebendes Kriterium fiir den
Zuzug in die betreffende Zielgemeinde (LOFFLER et al. 2014, S. 51).

Die Verlagerung des Wohnsitzes erfolgt in der Regel aber nicht schlagartig, sondern
vielmehr Schritt fiir Schritt und geht mit dem Erwerb einer Immobilie einher. Dadurch
entwickeln sich Urlaubsgéste sukzessive zu multilokal Wohnenden mit Zweitwohnsitz
am ehemaligen Urlaubsziel (MCINTYRE 2009, S. 233), dessen regelméBiger Besuch das
Zugehorigkeitsgefiihl zur Aufnahmegesellschaft stiarken und schlieflich in einer perma-
nenten Wohnsitzverlagerung enden kann (STEwART 2002, S. 372f). Aufgrund der fort-
schreitenden Digitalisierung muss der Arbeitsplatz dabei nicht zwingend mitverlagert
werden und trégt so zu einem Anstieg virtueller Mobilitdt im ldndlichen Raum bei (MiL-
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BOURNE und KiTcHEN 2014, S. 328f). Als Folge dessen bietet 7eleworking (SIMPSON et
al. 2003; CLARK 2000) die Mdglichkeit, am neuen ruralen Wohnort einer Arbeit nachzu-
gehen und von dort aus ebenfalls am alten, zumeist urbanen Arbeitsplatz titig zu sein.

Im Umkehrschluss beobachtet PERLIK (2020) die zunehmende Bedeutung von Frei-
zeitwohnsitzen als tempordren Arbeitsplatz mit dem Vorteil, dass Freizeitgestaltung und
Arbeitsalltag nahezu nahtlos ineinander iibergehen konnen — mit lokalen Folgen, wie
zum Beispiel der unkoordinierten Fldchennutzung oder dem Druck auf den Immobi-
lienmarkt. Das Verlangen nach Flexibilitit mag die Lebensqualitdt mobiler Individuen
steigern, stellt den Zielort im Gegenzug aber vor eine Reihe struktureller Herausforde-
rungen.

Trotz des Wunsches nach einem alpinen Leben importieren insbesondere in der Stadt
sozialisierte Personen urbane Lebensentwiirfe und -vorstellungen und nehmen dadurch
auf die Siedlungsstruktur (BoscoBoiNIk und CRETTON 2017) oder die Sprache ethno-lin-
guistischer Minderheiten (STEINICKE et al. 2011) Einfluss. Derartige Effekte erwecken den
Anschein, dass es vorrangig der multilokale Lebensstil ist, der den Druck auf die Lokal-
bevolkerung und die Kulturlandschaft alpiner Periphergebiete erhdht.

Doch Amenity Migration muss nicht nur die Verdringung etablierter Strukturen zur
Folge haben, sondern kann diese auch stirken. Das ist insbesondere dann zu beobachten,
wenn Migrierende zur nachhaltigen Weiterentwicklung der Gemeindestruktur beitragen.
Demgemaf stellen LOFFLER et al. (2016) in von jahrzehntelanger Abwanderung betroffe-
nen Regionen der Siidalpen fest, dass bereits wenige neu Zugewanderte ausreichen, um
die brachgefallene Infrastruktur sowie alte Brauche im Sinne der verbliebenen Lokalbe-
volkerung wiederzubeleben. Ferner kann Amenity Migration Einfluss auf die lokale Wirt-
schaft nehmen. Diesbeziiglich fiilhren MAYER und MEILI (2016) aus, dass die Griindung
von Betrieben am Zielort nicht nur Arbeitsplitze generiert und die Wirtschaftsstrukturen
diversifiziert, sondern auch die Beziehungen zur Dorfgemeinschaft festigt.

Vor diesem Hintergrund ist eine enge Kopplung von Amenity Migration und Touris-
mus zu erkennen. Beitrdge von MEMBRETTI und IaNcU (2017) sowie GRETTER et al. (2017)
skizzieren am Beispiel auBBeralpiner Gebirgsrdume den Weg von Urlaubenden zu innova-
tiven Amenity-Migrantinnen und Migranten, die mit dem Betrieb ihrer Ferienhduser den
Lokaltourismus unterstiitzen. Dadurch leisten sie einen nennenswerten, wenn auch nicht
immer gleichbleibenden Beitrag zur Regionalentwicklung und erleichtern den Ubergang
von einer primir landwirtschaftlich gepriagten Wirtschaftsstruktur der betreffenden Berg-
regionen hin zu einer diversifizierteren (MEMBRETTI und IaNcu 2017, S. 8f). Andere Zu-
gewanderte scheinen wiederum den entgegengesetzten Weg einzuschlagen. Studien von
WILBUR (2014b; 2014a), VAROTTO und LoDATTI (2014), MAYER und MEILI (2016) oder
GRETTER et al. (2017) deuten vereinzelt auf Personen hin, die sich bewusst in der Land-
wirtschaft engagieren.

Wie bereits von GLORIOSO und Moss (2007) im Allgemeinen ausgefiihrt und soeben
am Beispiel des Alpenraums diskutiert, sind die gesellschaftlichen und rdumlichen Aus-
wirkungen von Amenity Migration in Berggebieten sehr vielseitig und kénnen 6ko-
nomischer, 6kologischer, aber auch sozio-kultureller Natur sein. KOrRDEL (2017, S. 10)
hélt dazu fest, dass die Aufenthaltsdauer vor Ort ein entscheidendes Merkmal fiir die
Einflussnahme am Zielort darstellt. Dementsprechend sind multilokal lebende Personen
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respektive ihre tempordre Anwesenheit grofB3tenteils von Nachteil fiir die sozio-6kono-
mische und rdumliche Struktur betreffender Alpengemeinden. Vorteile sind nur dann zu
erwarten, wenn Zugewanderte iiber langere Zeit eine Beziehung zu Zielort und Aufnah-
megesellschaft aufbauen (PErLIK 2020, S. 180). Allerdings fiihrt der Immobilienerwerb
per se nicht zwangsléufig zur Integration am Zielort (MEMBRETTI und LuccHINI 2018,
S. 204).

2.2 Integration nach Lifestyle Migration

Die Perspektiven auf das Leben nach erfolgter Migration kdnnen sehr vielféltig sein.
Dementsprechend hilt BEnsonN (2011) die Suche britischer Staatsangehoriger nach einem
besseren Leben und damit einhergehende Erfahrungen und Unsicherheiten im ruralen
Frankreich fest. CRETTON (2018) sowie BoscoBoINIK und CRETTON (2017) thematisie-
ren wiederum das Verlangen nach mehr Lebensqualitit im Kontext der Schweizer Alpen.
Ebenfalls mithilfe qualitativer Methoden beschreibt KORDEL (2015) den Prozess des An-
kommens pensionierter Personen an der Schnittstelle von Tourismus und Migration, wo-
hingegen MATARRITA-CASCANTE und STOCKS (2013) besonderes Augenmerk auf die Inter-
aktion zwischen Zugewanderten und Lokalbevolkerung legen. Demgegentiber bestimmen
sowohl LizARRAGA et al. (2015) als auch ZHANG et al. (2020) Grad und Muster sozialer
Integration mithilfe quantitativer Methoden.

Jeder der genannten Beitrdge widmet sich zwar auf vielfdltige Weise der Integration
von Zugewanderten in der Aufnahmegesellschaft bzw. am Zielort, verfolgt allerdings
keine einheitliche theoretische sowie methodische Herangehensweise. Ein Vergleich der
eben erwihnten Studien untereinander sowie mit den Ergebnissen des vorliegenden Bei-
trages ist dadurch nur bedingt moglich. Daher wird im Folgenden der Integrationsprozess
anhand der vier Dimensionen der Sozialintegration nach EsSeEr (2001) und HECKMANN
(2015, S. 70-83) diskutiert. In Anlehnung an die beiden Autoren integrieren sich Zuge-
wanderte in der Aufhahmegesellschaft durch Kulturation, Platzierung, Interaktion und
Identifikation. Diese holistische Sichtweise auf den Prozess von Integration erleichtert den
Wissenstransfer zwischen den soeben erwahnten Beitrdgen zu Lifestyle Migration und den
im Verlauf dieser Arbeit présentierten Ergebnissen.

Eine am Lebensstil orientierte Migration fithrt nur dann zu einer Verbesserung der
eigenen Lebensqualitit, wenn auch die Herausforderungen am Zielort bewéltigt werden
konnen. Im Zuge dieser Aushandlungen ,, nehmen Migranten erste Beziehungen zur neuen
Gesellschaft auf und es beginnt ein Prozess der Mitgliedschaftswerdung in der neuen Ge-
sellschaft. Diesen Prozess nennen wir Integration (HECKMANN 2015, S. 21). Integration
passiert aber nie einseitig, sondern findet im permanenten Wechselspiel zwischen Mig-
rations- und Aufnahmegesellschaft statt (Esser 2001, S. 17). Dementsprechend miissen
sowohl Zugewanderte offen fiir die aktive Teilnahme an der Dorfgemeinschaft sein (BEN-
SON 2011, S. 49) als auch die lokale Bevdlkerung eine Willkommenskultur zur Verfigung
stellen (GRETTER et al. 2017). Ferner konnen sprachliche und kulturelle Unterschiede die
Interaktion zwischen beiden Parteien hemmen und zur rdumlichen Segregation von Zuge-
wanderten und Lokalbevdlkerung fiihren (MATARRITA-CASCANTE und Stocks 2013). Fiir
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PERLIK (2009, S. 85) stehen diese Entwicklungen vor allem in Zusammenhang mit multi-
lokalen Lebensformen.

Die Platzierung am Zielort bildet in der Regel den ersten Integrationsschritt. Insbe-
sondere mit dem Erwerb von Wohnraum beginnt die Beziehung zwischen Zugewander-
ten und ihrer neuen Gemeinde ebenso wie die Verbesserung der Lebensqualitit (BENSON
2011, S. 117). Dadurch wird nicht nur die Wohnfunktion der Zugewanderten, sondern
auch ihr Verlangen nach Integration gestillt. Wie KorDEL (2015, S. 113f) am Beispiel mul-
tilokal lebender Urlaubsgiste anfiihrt, nimmt die idealisierte Vorstellung vom Leben am
Zielort durch die Arbeit am und um das Haus wortwortlich Gestalt an. Auch der Beitritt
zu lokalen Interessengemeinschaften sowie eine Beteiligung in den Bereichen Bildung,
Wirtschaft und Arbeitsmarkt sind wesentliche Bestandteile struktureller Integrationsmaf-
nahmen. Die Platzierung in Interessengemeinschaften wird von den Autochthonen hin-
gegen auch kritisch gesehen, da sie nach Mayer und MEILI (2016, S. 272) den Verlust
von Einfluss in Richtung der Zugewanderten befiirchten. Die Mitgliedschaft in Vereinen
stellt ebenfalls eine sinnvolle PlatzierungsmafBinahme dar. Dabei beschranken sich die Zu-
gewanderten nicht nur auf die von der Lokalbevdlkerung angebotene Vereinslandschaft,
sondern griinden eigene Vereine, um ihre personlichen Interessen zu verfolgen bzw. sie
den Autochthonen niher zu bringen (GRETTER 2018, S. 170).

Kulturation, im Sinne eines kulturbasierten Austausches mit der Aufnahmegesell-
schaft, erschliet lokalspezifische Lebens-, Wirtschafts- sowie Kommunikationsweisen,
wofiir laut Esser (2001, S. 26) der vorherige bzw. parallele Spracherwerb notwendig ist.
Nichtsdestotrotz stellt fiir BENsoN (2011, S. 49) die Offenheit der Zugewanderten gegen-
iiber der Aufnahmegesellschaft und vice versa einen wesentlich wichtigeren Faktor dar als
das Erlernen der Sprache. Die wechselseitige Akzeptanz kommt vor allem dann zustan-
de, wenn Migrations- und Aufnahmegesellschaft einander rdumlich nahe liegen, wodurch
bereits von Beginn an gegenseitige kulturelle Toleranz gefordert wird (LiZARRAGA et al.
2015, S. 152). Demgegentiber umfasst Kulturation nicht nur das Streben nach Gemein-
samkeiten, sondern auch das Herausarbeiten von Unterschieden. Indem sich Zugewan-
derte von ihrem urspriinglichen Leben respektive von ihren Landsleuten am Herkunftsort
abgrenzen, stellen sie unter Beweis, dass sie einer Aufnahme vor Ort wiirdig sind (BENSON
2011, S. 64). Allerdings betrifft die kulturelle Integration nicht nur die Zugewanderten,
sondern erfordert in der Regel auch eine, wenngleich zdgerliche, kulturelle Anndherung
seitens der Aufnahmegesellschaft (Hans 2016, S. 26).

Neben dem kulturellen Austausch stéirkt die Interaktion mit Einzelpersonen (Freund-
schaften, Beziehungen, EheschlieSungen etc.) oder in Gruppen (Vereine, Interessenge-
meinschaften etc.) das Zugehorigkeitsgefiihl zur Authahmegesellschaft und ermoglicht
vielseitige Kontakte. Besonders wichtig ist dabei der zielgerichtete Austausch in Gruppen
oder in Form kooperativer Projekte, die sowohl zur Losung von Problemen der Zuge-
wanderten als auch der Aufnahmegesellschaft beitragen (MATARRITA-CASCANTE 2017, S.
30). Dadurch entstehen Interaktionsraume und -mdglichkeiten, welche die Einbindung am
Zielort nachhaltig beschleunigen. Findet der interaktive Integrationsprozess lediglich zwi-
schen Arbeitsplatz und eigenem Wohnraum bzw. mit ebenfalls zugewanderten Personen
statt, werden indes Parallelstrukturen geférdert und die Integration gehemmt (MEMBRETTI
und LuccHing 2018, S. 212; MATARRITA-CASCANTE und Stocks 2013, S. 98).
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Die Identifikation der Zugewanderten mit dem Zielort sowie der Aufnahmegesellschaft
ist unter anderem ein Resultat von Platzierung, Kulturation und Interaktion. Dabei neh-
men Zugewanderte die rdumlichen und gesellschaftlichen Strukturen nicht mehr als
andersartig, sondern im Sinne eines Wir-Gefiihls als ident wahr (Esser 2001, S. 12).
Auf der Suche nach einem besseren Leben setzen sich Lifestyle-Migrantinnen und Mi-
granten aber nicht erst bei der Wohnsitzverlagerung mit den Verhéltnissen am ruralen
Zielort auseinander. Personliche Erwartungen an das Leben auf dem Land und die au-
thentisch erscheinenden sozio-kulturellen und moralischen Gegebenheiten (GRUBER et
al. 2017, S. 17) bilden eine Antithese zum urbanen Leben. Die Zuwanderung in rurale
Gebiete soll demnach die Sehnsucht nach kultureller und naturlandschaftlicher Unbe-
rithrtheit, Gemeinschaft und Sicherheit stillen (CRETTON 2018, S. 119; BENSON und
OSBALDISTON 2014, S. 6). Dieser Mythos produziert nicht nur ein nennenswertes Mig-
rationsmotiv, sondern beeinflusst auch die Handlungen der Zugewanderten am Zielort
(Benson 2011, S. 156).

3 Untersuchungsraum

Die Feldforschung wurde in zwei Talregionen der sterreichischen Alpen durchgefiihrt
und umfasste jeweils zwei Fallstudiengemeinden (Abb. 1). Die beiden Gemeinden Bar-
tholomdberg und Gaschurn liegen im Vorarlberger Montafon und somit im westlichs-
ten Teil der Ostalpen. Obertilliach und Untertilliach hingegen sind dem Tiroler Gailtal
zugehorig, das zu den siidlichen Ostalpen zéhlt. Alle vier Kommunen werden von der
Bundesanstalt Statistik Austria (2021) aufgrund ihrer Bevolkerungsentwicklung sowie
Entfernung zu umliegenden urbanen Zentren — Bludenz bzw. Lienz — als ldndliche Rau-
me klassifiziert. Gemil3 dieser Gliederung zdhlt die Gemeinde Bartholoméberg noch
als zentral-landlich, wohingegen Gaschurn, Obertilliach sowie Untertilliach aufgrund
ihrer besonders peripheren Lage bereits als ruraler Peripherraum gelten. Wéhrend die
wirtschaftliche Struktur von Bartholomidberg und Untertilliach vor allem landwirt-
schaftlich geprigt ist, weisen Gaschurn und Obertilliach eine gut ausgebaute touristi-
sche Infrastruktur auf (Beherbergungsbetriebe, Skigebiete etc.), wobei jedoch keine
massentouristischen Tendenzen erkennbar sind. In diesen beiden Gemeinden tragt die
Wintersaison den groferen Anteil an der Anzahl der Jahresnédchtigungen. Ferner ist
dort eine begrenzte Immobilienverfiigbarkeit festzustellen — vorhandener Wohnraum
wurde bis dato zur Gésteunterbringung (um-)genutzt und ausgewiesenes Bauland ist
bereits grofitenteils verbaut. In Bartholoméberg und Untertilliach herrscht wiederum
eine giinstigere Immobiliensituation vor, da ausreichend Freiflichen vorhanden sind.
Allen vier Untersuchungsgemeinden ist die Abwanderung der autochthonen Bevol-
kerung gemein, die vor allem seit der Jahrtausendwende zu Bevolkerungsverlusten fiihrt.
Dem gegeniiber steht jedoch die Amenity Migration einzelner Personen aus aufleralpi-
nen, urbanen Gebieten, welche die natur- und kulturrdumlichen Vorziige der jeweiligen
Gebirgsgemeinde besonders schétzen, wie die Forschenden bereits anhand eines Quer-
schnitts (GRUNER und KoNzeTT 2017) festgehalten haben. Diese erste Untersuchung be-
legt, dass die Zuwanderung in Summe zwar nicht in positiven Migrationssalden resultiert,
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in sozio-6konomischer und kultureller Hinsicht jedoch ,.frischen Wind* in die ansonsten
strukturschwachen Gemeinden gebracht hat.

Untersuchungsraum: Vorarlberger Montafon und Tiroler Gailtal
Bevélkerungsveranderungen zwischen den Jahren 2002 und 2021

"Anton im/Montafon!

Bevdlkerung 2021:  Bevélkerungsverdnderung von 2002 auf 2021 (in %): -—— Bahnstrecke +  Berggipfel
15000 @ -24,0bis16,0 QO s51bis12,0 —— BundesstraRe, Landesstrake —— Fluss
10000 5 .
7066 @ -15,9bis-8,0 @ 12,1bis23,0 <= Autobahn, Schnellstrake B See
2000 O -7,9biso,0 @ 23,1bis 35,0 —— Liftanlage (> 1000 m) —— Staatsgrenze
600 QO o,1biss,0 A ° 4 8km  —— Bundeslandgrenze
200
Demographische Daten: Statistik Austria & eigene Berechnungen | Kartengrundlage: www.data.gv.at | Erstellt von: Griiner B. (2021)

Quellen: Statistische Daten, Datengrundlage: Statistik Austria; eigene Berechnungen; Kartengrund-
lage: www.data.gv.at; eigene Darstellung: B. GRUNER 2021

Abb. 1: Lage des Untersuchungsraums sowie Bevolkerungszahl und -verdnderung in den
Gemeinden

4 Studiendesign

Die vorliegende Studie wurde als qualitative Longitudinalforschung (QLF) konzipiert, um
den zeitlichen Verlauf der Integration und der Raumwirksamkeit der interviewten Haus-
halte besser auflosen zu kénnen. Dazu fiihrten die Forschenden in den Jahren 2015/16 in
je zwei Gemeinden des Vorarlberger Montafon sowie Tiroler Gailtals einen ersten Quer-
schnitt durch und ergidnzten diesen 2020/21 um einen zweiten. Aus diesen zwei Erhe-
bungen wurde schlieBlich ein qualitativer Langsschnitt entwickelt, der beide Datensitze
miteinander vergleicht und als ein gemeinsames Ergebnis darstellt.
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4.1 Qualitative Lingsschnittforschung im Migrationskontext

Migrationsstudien, die auf ein qualitatives longitudinales Forschungsdesign zuriick-
greifen, sind tiberschaubar (RYAN und D’ANGELO 2018; RAMANAUSKAITE und VAISNYS
2017; WINIARSKA 2017; Ryan et al. 2016). Demgegeniiber liegt die zentrale Chance
dieses Designs gerade darin, das Leben vor, wihrend und nach erfolgter Migration zu
begleiten. Insbesondere im Zeitverlauf auftretende Verdnderungen (THIERSCH 2020b, S.
16), wie sie etwa durch den Umzug, die Familiengriindung, Todesfdlle, die Kettenmi-
gration oder die erneute Wanderung entstehen, konnen mithilfe einer QLF umfassender
analysiert werden. Die Herausforderung liegt allerdings nicht nur darin, Daten zu ver-
schiedenen Zeitpunkten zu erheben, sondern diese auch einander gegeniiberzustellen,
um die zwischenliegenden Prozesse sichtbar zu machen (Ryan und D’ANGELO 2018,
S. 149). Folglich macht es die QLF unter Beriicksichtigung der zeitlichen Dimension
moglich, insbesondere jene Lebensverdnderungen herauszuarbeiten, die sich bei der In-
tegration von Amenity-Migrantinnen und Migranten am Zielort erdffnen. Ein einzelner
Querschnitt kann diese nicht ausreichend genau auflosen, da Integration als fortlaufen-
der Prozess (HECKMANN 2015, S. 21) betrachtet werden muss. Aus diesem Grund dient
die Anwendung einer derart qualitativen, longitudinalen Methode nicht zuletzt auch zur
praziseren Beantwortung der Forschungsfragen dieses Beitrages. Nichtsdestotrotz kon-
nen sich dabei auch Schwierigkeiten ergeben, da Migrantinnen und Migranten aufgrund
ihres Mobilitdtsverhaltens wahrend der Erhebungen nicht immer vor Ort angetroffen
werden konnen (Ryan und D’ ANGELO 2018, S. 157; Ryan et al. 2016, S. 16f).

4.2 Querschnittserhebung 2015/2016

Im Jahr 2015 bzw. 2016 nahmen die beiden Forschenden getrennt voneinander zwei mul-
timethodische, qualitative Untersuchungen vor. KONZETT analysierte 2015 zwei Fallstu-
diengemeinden im Vorarlberger Montafon und interviewte insgesamt 11 permanent le-
bende Haushalte" (Tab. 1) anhand eines semi-strukturierten Leitfadens. Dieser umfasste
Fragen zu ihren Migrationsmotiven, Chancen und Herausforderungen, die mit dem Leben
in ihrer Zielgemeinde in Verbindung stehen sowie zu ihrer Raumwirksamkeit. GRUNER
widmete sich im Jahr 2016 sehr dhnlichen Fragestellungen und interviewte diesbeziiglich
14 Haushalte in zwei Gemeinden des Tiroler Gailtals. Im Gegensatz zu KONZETT schloss
GRUNER auch multilokal Wohnende, also Personen mit Zweitwohnsitz in den Untersu-
chungsgemeinden, mit ein. Die Ergebnisse beider Untersuchungen wurden anschlieend
zusammengefasst publiziert (GRONER und KoONZzETT 2017), wobei zu diesem Zeitpunkt
noch keine Langsschnittbetrachtung geplant war.

Da es sich bei Amenity-Migrantinnen und Migranten in der Regel um eine lokale Min-
derheit handelt, ist fiir ihre Analyse die Entnahme einer Zufallsstichprobe schon aus rein
quantitativer Sicht nicht zielfithrend (HUGHEs et al. 1995, S. 189). Hinzu kommt, dass

U Im Verlauf dieser qualitativen Longitudinalforschung wurden pro Haushalt ein bis drei Ankerpersonen inter-
viewt. Hierzu konnen auch die Partnerinnen bzw. Partner oder Kinder zéhlen.
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ihre Lokalisierung sehr zeit- sowie ressourcenintensiv ist und eine darauf abgestimmte
Akquise-Strategie verlangt (BONEvsKI et al. 2014, S. 24f). Dementsprechend konnte der
Initialkontakt mit einem Teil der potenziellen Haushalte erst nach Sondierungsgesprachen
mit Kommunalkundigen (SADLER et al. 2010, S. 370) vor Ort hergestellt werden. Dieser
Logik folgend wurden in einem ersten Schritt sowohl die vier Biirgermeister und die vier
Gemeindeamtsleitungen als auch sechs weitere Personen mit Expertise im Bereich der
lokalen Wirtschaft und der Regionalentwicklung interviewt.

In einem zweiten Schritt galt es, mittels Schneeballverfahren, wie von SANCHEZ-AYA-
LA (2012, S. 129) im Migrationskontext umgesetzt, solange weitere Haushalte auszu-
forschen, bis keine neuen Kontakte mehr hinzukamen. Eine Anwendung des Schnee-
ball-Prinzips ist allerdings nur in jenen Untersuchungsrdumen sinnvoll, die hinsichtlich
Bevolkerungszahl, Flache und der darin anwesenden Interessengruppe iliberschaubar
bzw. abgrenzbar bleiben. Dies nimmt wiederum Einfluss auf die theoretische Sdttigung
qualitativer Forschung und ist dann erreicht, ,, when no new information is forthcoming
from the participants in the sample that has been recruited already " (SADLER et al. 2010,
S. 371). Fallt die Anzahl an Interviewpersonen aufgrund dieses Vorgehens zu gering aus,
wird auch die theoretische Séttigung gehemmt. Letzten Endes entscheiden Forschende
jedoch selbst, wann ihre Analysen eine ausreichende Séttigung aufweisen. Ferner geht
es nicht um statistische, sondern um konzeptuelle Représentativitét; also eine prézise
Erarbeitung der theoretischen Konzepte auf Basis der gefiihrten Interviews (STRUBING
2014, S. 32f).

Nichtsdestotrotz gilt es, dieses Spannungsfeld im Sinne der Giite qualitativer For-
schung, insbesondere bei einer ungeplanten QLF sowie im Minderheitenkontext, zu be-
riicksichtigen und vor der eigenen Untersuchung griindlich zu reflektieren. Im Fall vor-
liegender Analysen haben initiale Feldforschungsaufenthalte und ausfiihrliche Gespréche
mit Kommunalkundigen in der ersten Erhebungsphase das Vorhandensein einer zufrieden-
stellenden Gesamtanzahl an Interviews bestitigt, sodass eine ausreichende theoretische
Sattigung gegeben war.

4.3 Langsschnitt-Modellierung 2020/2021

Im Zuge einer zweiten Erhebungsphase zwischen 2020 und 2021 wurden die vier Ge-
meinden abermals aufgesucht. Die Forschenden versuchten dabei, wie von WiTzEL (2020,
S. 64) bei der qualitativen Longitudinalforschung vorgeschlagen, auf das Sample des ur-
spriinglichen Querschnitts zuriickzugreifen. Diese Vorgehensweise wird laut VoGL et al.
(2018, S. 178) im Zuge qualitativer Panelstudien angewandt. Doch vor allem in der Mig-
rationsforschung (WirzeL 2020, S. 63) kann es aufgrund des Mobilitdtsverhaltens sowie
der temporéren Fixierung der Individuen am Zielort zu einer unvorhersehbaren Reduktion
des urspriinglichen Samples (Stichprobenmortalitiit) kommen. Auch die hier vorgestell-
te Forschung war mit diesem Problem konfrontiert, weshalb sie in Form einer ,, Catch-
up “-Studie durchgefiihrt wurde. In diesem Fall gilt es, auf den verbleibenden Teil des
Ursprungssamples zuriickzugreifen, wobei darin noch eine ausreichend grofie Anzahl an
Personen vorhanden sein muss (KESSLER und GREENBERG 1981, S. 176-179).
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Von den urspriinglich 25 Haushalten der ersten Erhebungsphase konnten in der zweiten
Phase lediglich zwolf Haushalte interviewt werden (Tab. 1). Bezogen auf die befragten
Haushalte ergibt sich eine Stichprobenmortalitéit von iiber 50 Prozent. Rund ein Drittel
der vormals 25 interviewten Haushalte ist aus der betreffenden Gemeinde abgewandert,
zwei Befragte sind verstorben, weshalb die Durchfiihrung von Folgeinterviews schwierig
oder eben nicht mehr moglich war. Den Forschenden ist es allerdings gelungen, einen aus
dem Vorarlberger Montafon abgewanderten Haushalt erfolgreich zu kontaktieren und mit
der Unterstiitzung von Social-Media-Plattformen und Videokonferenz-Tools (GRray et al.
2020; Pszczorkowska 2020, S. 11{f; WiNiarska 2017, S. 10ff) erneut zu interviewen.

Phase Bartholomiberg Gaschurn Obertilliach | Untertilliach total

2015/16 5 6 6 8 25
2020/21 3 3 2 4 12

Tab. 1: Anzahl der interviewten Haushalte in den vier Fallstudiengemeinden (eigene Er-
hebung)

Ebenso zeitintensiv gestaltete sich die erneute Akquise der multilokal lebenden Haushalte,
die im Jahresverlauf nur temporér am betreffenden Ort anwesend sind. Auf die mehrma-
lige Kontaktaufnahme reagierten letztlich nur zwei der vier urspriinglich befragten Haus-
halte mit Zweitwohnsitz im Tiroler Gailtal. Diese wurden via Videotelefonie an ihrem
Hauptwohnsitz befragt. Wahrenddessen standen zwei permanent ansissige Haushalte im
Vorarlberger Montafon fiir ein Interview aus personlichen Griinden nicht mehr zur Ver-
fiigung. Ferner wurden die 2015/16 interviewten Kommunalkundigen ein weiteres Mal
aufgesucht und zu Verdnderungen beziiglich der Amenity Migration in der jeweiligen Ge-
meinde befragt.

Im Gegensatz zur ersten Erhebungsphase lag der Fokus bei der zweiten nicht mehr auf
den Wanderungsmotiven der interviewten Personen, sondern hauptsichlich auf den Ver-
anderungen ihrer Lebenssituation am Zielort. In Anlehnung an die Forschungsfragen galt
es, vorrangig qualitative Daten zum Verlauf ihrer Integration und Raumwirksamkeit zu
sammeln, wozu die abermalige Zusammenstellung eines semi-strukturierten Leitfadens
ndtig war. Dieser orientierte sich diesmal weitgehend am problemzentrierten Interview
nach WITZEL, bei dem das bereits erfasste Fallwissen der Forschenden dazu geniitzt wird,
das Gesprich durch gezieltes Nachfragen immer weiter auf die Problemstellung zu lenken
(WrrzeL 2000, S. 2f). Ferner kommt den Forschenden bei dieser Art der Gesprachsfiih-
rung eine weitaus aktivere Rolle zu, als es bei narrativen Interviews der Fall ist (MEY und
MRuck 2020, S. 319f).

Im Anschluss an die Feldforschung wurden samtliche semi-strukturierten Interviews
transkribiert und die Datensétze beider Erhebungsphasen anhand der Grounded Theory
nach CorBIN und STRAUSS (2015) im Sinn stdndiger Vergleiche sowie theoretischen Sam-
plings computergestiitzt analysiert. In einem letzten Schritt wurden die Ergebnisse beider
Querschnitte einander gegeniibergestellt und im Folgenden in Form eines qualitativen
Liangsschnittes prasentiert.
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5 Ergebnisse

Zwischen 2015/16 und 2020/21 hat sich die Anzahl der interviewten Haushalte von ur-
spriinglich 25 auf 12 reduziert. Neben Problemen bei der erneuten Akquise vor allem
temporar Anséssiger, das heilt, multilokal lebender Haushalte, ist dieser Riickgang ebenso
auf die Migration aus den Untersuchungsgemeinden zuriickzufiihren. Die sozio-demogra-
phischen Merkmale der verbliebenen Haushalte sind in Tabelle 2 angefiihrt.

Den Hauptausloser fiir die Abwanderung vormals Befragter bildet die Verdnderung
personlicher Lebensumsténde, welche eine wiederholte Anpassung des Lebensstils not-
wendig machte. Als Beispiel wanderte ein Paar aus sozio-dkonomischen Griinden aus
einer Gemeinde ab, wie der dortige Biirgermeister berichtet:

Die sind jetzt in [Region im Herkunftsland]. [ ...] sie ist dann schwanger geworden.
Nach der Geburt haben sie nur noch [den Gasthof] aufgesperrt, wann sie wollten.
Und — dhm — das mit dem Essen hat dann alles nicht mehr geklappt und dann ha-
ben ihnen auch die Einnahmen gefehlt.

Eine andere Familie nahm zum Zeitpunkt der ersten Erhebung zwar ihren Umzug in das
Gebirge in Angriff, diesen verhinderte jedoch letztlich ein aussichtsreiches Jobangebot des
Familienvaters am Herkunftsort. Die Familie sucht die betreffende Gemeinde nun ledig-
lich temporar zu Wintersportzwecken auf. Demgegeniiber wanderten insbesondere dltere
Befragte nach dem Tod der Partnerinnen bzw. Partner oder aus Griinden der Alterspflege
wieder an ihren Herkunftsort zuriick — dort ist die Betreuung durch Angehdrige gewéhr-
leistet. In beiden Fillen sind es zwar unterschiedliche Krisen, die die Riickwanderung
ausgelost haben, dennoch verfolgten die Betroffenen dasselbe Ziel: Eine Verbesserung der
Lebensqualitét durch die Inanspruchnahme vertrauter Sozialstrukturen am Herkunftsort.
Das unterstreicht auch folgende Aussage einer Befragten (AM-55, Alter: Mitte 50), die
nicht aufgrund eines Todesfalls, sondern vielmehr aufgrund ihrer Wurzeln aus der betref-
fenden Untersuchungsgemeinde abgewandert ist:

Im Grunde bin ich von [Untersuchungsgemeinde im Montafon] aus in meine alte
Heimat zuriickgegangen, also dahin, wo meine Wurzeln sind. [...] Es ist ein riesiges
Abenteuer, wenn man mal woanders hingeht, wo es eine andere Mentalitdt, Sprache
und Kultur — eine andere Landschaft — gibt. [...] Ich werde jetzt [Alter], da gibt's
dann auch mal so eine Midlife-Crisis und man besinnt sich dann mal im Leben:
Was wollte man im Leben erreichen? Wer ist man geworden? Wer ist man von der
Geburt her, wo will man hin und was fehlt einem? Ich hatte dann das Gefiihl, dass
ich wieder in meine Heimat mochte. Meine Mutter ist auch in ein Alter gekommen,
wo man nicht weifs, wie lange man sich noch hat. Da war dann die Entfernung zu
grofs. Ich wollte wieder in der Ndhe sein, dass ich schnell da bin, wenn was passiert.

Es zeigt sich, dass die Befragten sehr unterschiedlich auf die Verdnderung der eigenen
Lebensumstiinde, insbesondere Todesfille betreffend, reagieren konnen. Wahrend manche
Befragte nach einem Todesfall im eigenen Haushalt abwanderten, bleiben wiederum ande-
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re mit gleichem Schicksal vor Ort. Ein wesentliches Motiv hierfiir ist die Integration in die
Aufnahmegesellschaft, wie eine Witwe (AM-89, Alter: Mitte 60) verdeutlicht:

Es hat auch keiner gefragt, ob ich zuriick nach [Herkunfisland] gehe, weil es ei-
gentlich fiir jeden [in der Gemeinde] sehr klar war, dass ich bleibe — egal, ob fiir
meine Familie oder die Leute hier. Und ich merke noch mehr als vorher, dass ich
im Dorf aufgenommen werde. Weil sie wirklich sehen, dass ich bleibe. Man kann
schon sagen ,,ich bleibe“, aber die anderen schauen ja immer auch, wenn der
Mann nicht mehr da ist, ob ich wieder zuriick gehe. Und da sie merken, dass ich
bleibe, werde ich noch mehr im Dorfleben aufgenommen — [ ...] integriert.

Die Haushaltsbilanz der Befragten (Tab. 2) féllt nicht nur aus biologischen Griinden nega-
tiv aus, sondern ist in zwei anderen Fillen ein Ergebnis der Abwanderung junger Erwach-
sener. Diese haben aufgrund von Ausbildung bzw. Arbeitssuche ihre Gemeinde verlassen
und besuchen diese gegenwértig nur mehr am Wochenende oder zumindest in unregel-
méBigen Abstdnden.

Ein Blick auf die Art des Aufenthaltes der interviewten Haushalte zeigt eine in der Re-
gel permanente Fixierung am Zielort. Der Grofiteil der erneut Interviewten hat den Wohn-
sitz kurz vor oder mit der Pensionierung von auBleralpinen Regionen, aus Deutschland
oder den Niederlanden, in die betreffende Gebirgsgemeinde verlagert. Der permanent an-
sdssige Teil der Haushalte lebt dort seit tiber 13 Jahren. Auch BENDER und KANITSCHEIDER
(2012, S. 238) bestdtigen das Vorhandensein von élteren Zugewanderten, insbesondere
fiir Osttirol. Eine dhnlich lange Aufenthaltsdauer ist hingegen auch bei den temporér vor
Ort lebenden Haushalten festzustellen. Die betreffenden Personen sind in den Gemeinden
zwar nur voriibergehend prasent, suchen diese aber, dem Rhythmus der Jahreszeiten fol-
gend, regelméBig in den Winter- und Sommerferien auf und verweilen dort seit mehr als
24 Jahren, und zwar bis zu zwei Monate jahrlich. In dieser Zeit versuchen sie, sich aktiv in
die Dorfgemeinschaft einzubringen, wie Kommunalkundige bestétigen.

Beide multilokal lebenden Haushalte weisen eine sehr friihe Beziehung zu ihrer rura-
len Zielgemeinde auf, die durch regelmiBige Verwandtschaftsbesuche in der Kindheit ge-
formt wurde. Die anderen beiden temporér anwesenden Haushalte, welche in der zweiten
Erhebungsphase nicht mehr fiir ein Interview zur Verfiigung standen, kamen demgegen-
iiber erst als Erwachsene wihrend ihres Urlaubs in Kontakt mit der betreffenden Gemein-
de. Unabhéngig davon, ob sich Personen temporir oder permanent authalten, sind derart
friihe landliche Erfahrungen selten festzustellen. Die Mehrheit der interviewten Haushalte
wuchs in urbanen Regionen auf und wurde priméar durch das Stadtleben sozialisiert. Ein
ebenso durchgingiges Bild zeichnet sich beim Bildungsgrad der Befragten (Tab. 2), die in
der Regel tiber einen Hochschulabschluss verfiigen.

5.1 Identifikation mit dem Zielort

Die in beiden Talregionen vorzufindenden Amenities stellen zweifelsohne zentrale Mig-
rationsmotive dar und ermoglichen den Befragten, einen alpinen Lebensstil zu pflegen.
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Dieser wird in erster Linie durch die natur- bzw. kulturrdumlichen Charakteristika des
Gebirges bestimmt, wie beispielsweise das Landschaftsbild, das Klima oder die Abge-
schiedenheit. Ferner gehen damit Vorteile fiir die persdnliche psychische und physische
Gesundheit einher — in Form von Sport- und Freizeitaktivititen. Demgegeniiber steht auch
die Sehnsucht nach Zugehorigkeit zur Dorfgemeinschaft, wie eine Abgewanderte (AM-
55, Alter: Mitte 50) darstellt:

[Die] unfassbar schone Natur, bodenstindige, herzliche, offene und neugierige
Menschen. Es hat mich fasziniert, dass die Leute noch so viel Wissen hatten — iiber
Krduter, Wetterprognosen, so ein altes Wissen, das ich aus den Stddten nicht kann-
te, das einfach verloren geht. Das haben die Menschen dort [in der Gemeinde]
und das hat mir imponiert. Die haben noch die Verbundenheit zu Tieren und der
Natur und die sind da so integriert und auch autark von der Welt da draufsen. Klar
sind da auch Schicksalsschldge passiert [...] ich kannte die Familie. Man konnte
hingehen, man konnte Mitleid zeigen. Wenn man in einer Stadt sitzt und das in der
Zeitung liest, dann geht das doch spurlos an uns vorbei. Das interessiert einen
nicht so. Und da war man mittendrin im Geschehen. Das hat mich sehr beriihrt.

Einerseits repréasentieren die ldndlichen Zielgemeinden eine idyllische aber gleichzeitig
idealisierte Lebenswelt, welche die Befragten so in der Stadt bis dato nicht finden konnten.
Dieses Bild einer makellosen, ruralen Welt formiert sich bereits im Zuge von Urlaubs-
oder Verwandtschaftsbesuchen. Andererseits ldsst sich anhand der obenstehenden Aus-
sage ebenso zeigen, dass diese Idylle per se nicht automatisch zu einem langfristigen Auf-
enthalt fiihrt.

Demgegeniiber haben bereits sehr frithe bzw. in der Kindheit erlebte Erfahrungen ei-
nen grofleren Einfluss auf die Aufenthaltsdauer am Zielort. Das wird am Beispiel eines
multilokal Lebenden (AM-71, Alter: Mitte 50) deutlich, der, seit er sich zuriickerinnern
kann, regelmiaBig seine Verwandtschaft in einer der Untersuchungsgemeinden besucht hat
und dort seit iiber 24 Jahren mit Zweitwohnsitz gemeldet ist:

[...] es war natiirlich schon eine Prigung in der Kindheit da. Wir sind gerne hin-
gefahren. Das war friither auch noch anders dort. Also das war noch deutlich le-
bendiger. Wir hatten sehr viel Kontakt auch zu anderen Kindern dort. Das heifst, im
Winter waren wir mit irgendwem Skifahren, im Sommer auf der Alm [ ...].

Erste rurale Vorerfahrungen in der Kindheit oder eben im Urlaub vermittelten den Befrag-
ten schlieBlich jene Vertrautheit, durch die sie ihre Zuwanderung in eine der vier Untersu-
chungsgemeinden rechtfertigten und das, obwohl eine Vielzahl anderer Alpengemeinden
mit dhnlichen naturrdumlichen Amenities ausgestattet wire. Aus den Untersuchungen geht
zudem hervor, dass die Sehnsucht nach einem Leben im Gebirge umso stirker ist, je frither
die Auseinandersetzung mit dem ruralen Zielort erfolgt. Das zeigt sich insbesondere am
Beispiel des einzigen Riickkehrers in den Untersuchungsraum (AM-41, Alter: Mitte 80),
dessen vorrangiges Lebensziel es war, spatestens in seiner Pension vom suburbanen Raum
wieder zuriick in das Berggebiet zu migrieren:
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Ich habe ja gewusst, was mich da erwartet und ich bin halt heimgekommen [...].
Also, ich hatte keine Illusionen, keine Romantiken und so, sondern das war ganz
normal. Ich bin wieder heimgekommen. [...] Die Lebensqualitit hat sich sicher
verbessert, weil ich daheim bin — rundherum Berge. Ich war ja in meiner Jugend
eifriger Bergsteiger [...].

Ferner ist festzustellen, dass die Bedeutung lidndlicher Idylle dabei vorrangig von jenen Be-
fragten kritisch hinterfragt wird, die bereits iiber einen ldngeren Zeitraum hinweg den Kontakt
mit der entsprechenden Zielgemeinde pflegen. Derartig friihe Ankniipfungspunkte gewahren
einen tiefergehenden Einblick in die dort vorherrschenden Sozialstrukturen, aber auch in die
naturrdumlichen Gegebenheiten, die ein Urlaub so nie zum Vorschein bringen kann.

So zeigen sich gerade jene Befragten iiber die lokalen naturrdumlichen und klimati-
schen Gegebenheiten iiberrascht, die ihre Zielgemeinden lediglich im Zuge von Urlaubs-
besuchen kennengelernt haben. Dazu zdhlen vordergriindig Extremwetterereignisse, wie
beispielsweise Starkschneefille und damit verbundene Lawinenabgénge, mehrtigige
Stromausfélle oder Stralensperren. Zudem verfiigte dieser Teil der Befragten zum Zeit-
punkt der Wohnsitzverlagerung tiber weitaus weniger Kontakte in der Lokalbevolkerung,
da das Engagement vorzugsweise in den Konsum der natur- und kulturrdumlichen Ame-
nities sowie in einen damit verbundenen Freizeit-Lifestyle (vgl. auch PAVELKA und Dra-
PER 2015) flie3t und sich nicht etwa auf die lokale Vereinslandschaft konzentriert. Mit
zunehmender Anwesenheitsdauer und spétestens mit der permanenten Verlagerung des
Wohnsitzes dndert sich dieser Zustand und das imaginire Bild léndlicher Idylle trifft auf
die Realitit. Diese Diskrepanz duBert sich mitunter in der Kritik gegentiber der Aufnahme-
gesellschaft, wie von einer Befragten (AM-38, Alter: Mitte 60) dargestellt:

[Meine] Erwartung war einfach, mich hier niederzulassen, sesshaft zu werden,
mich ein Stiickweit in die Gemeinde zu integrieren, soweit das fiir mich auch mach-
bar ist. [...] Dieses ein Stiickweit ankommen und akzeptiert werden, das hat sich
hier nie erfiillt fiir mich. [...] Da bin ich jetzt erniichtert. Ich méchte jetzt hier ein-
fach noch in Frieden, solange es mir auch gut geht, wohnen. [...] Aber ich glaube,
da bin ich mittlerweile wirklich desillusioniert und mittlerweile auch so weit, dass
ich noch nicht mal sicher wdre, dass ich mich iiberhaupt noch integrieren mochte.
Ich geniefse hier die Landschaft, mir geht es blendend, aber auch ich iiberlege,
wenn ich mal nicht mehr so fit bin, wegzuziehen.

Nichtsdestotrotz, und so argumentiert auch BEnsoN (2011, S. 49), geht die Integration nie
nur von der Aufnahmegesellschaft aus, sondern erfordert ebenso das Engagement der inter-
viewten Personen, welches tiber den Konsum kulturraumlicher Amenities hinausgehen muss.

5.2 Platzierung am Zielort

Ein erster, trivial wirkender Schritt gesellschaftlicher Auseinandersetzung geht mit der
erfolgreichen Suche nach einer freien Immobilie einher. Die Befragten in Bartholoméberg
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und Gaschurn platzieren sich vordergriindig durch den Grundstiickskauf mit anschlieen-
dem Hausbau (Tab. 2). In Obertilliach und Untertilliach wurde ausschlieBlich bereits be-
stehender Wohnraum, zum Teil auch vormals unbewohnte landwirtschaftliche Gebaude,
(um-)genutzt. Die Suche nach einer geeigneten Immobilie bringt sowohl permanent Zu-
gewanderte als auch tempordr Anwesende mit einer Vielzahl an unbekannten Personen
am Zielort in Kontakt. Das schildert ein Befragter (AM-91, Alter: Mitte 70) im Zuge der
Immobiliensuche:

[...] wir kamen in Kontakt mit dem ehemaligen Pfarrer und die Kirche wollte das
[Gebdudebezeichnung] verkaufen und das interessierte uns [...]. Das haben wir
uns dann ndher angesehen und uns beraten — mit der Gemeinde, mit dem Stand
Montafon und mit dem Denkmalschutz, mit Architekten und so weiter. Wir haben
dann aber davon doch Abstand genommen. Durch diese Kontakte hatten wir dann
schon Kontakt mit dem Biirgermeister und der hat uns dann Alternativen aufge-
zeigt. Wir konnten dann ein Grundstiick erwerben und bauen.

Die Mehrheit der Befragten hat Wohnraum gekauft oder gebaut und gibt an, dass sich da-
durch ihr Traum einer eigenen Immobilie erfiillt hat. Diese Platzierungsmafinahme bringt
sie in ihrem Streben nach mehr Lebensqualitdt einen ersten Schritt weiter. Der Besitz einer
Immobilie fiihrt bei urban sozialisierten Haushalten zu einer deutlichen VergrofBerung des
Wohnraums und miindet unter Umstéinden in einer situationsabhingigen Uberforderung.
Beispielsweise bindet die Instandhaltung finanzielle sowie zeitliche Ressourcen, wodurch
insbesondere die Mobilitdt multilokal lebender Haushalte eingeschrankt wird. Demgemél
machen Wartungsarbeiten regelmiflige Besuche am Zweitwohnsitz unentbehrlich, da sich
die Qualitdt der Bausubstanz sonst rasch verschlechtert. Dariiber hinaus kann sich die Kuba-
tur des Eigenheims mit fortschreitendem Alter zu einer Belastung entwickeln und eine erneu-
te Migration erforderlich machen, wie eine Interviewte (AM-89, Alter: Mitte 60) bedenkt:

Das Haus ist grofs, aber es liegt sehr schon und dann denk ich mir, besser zu viel
Platz als zu wenig. [...] Ich kann mir vorstellen, dass ich im Alter vielleicht Rich-
tung [zentral gelegene Gemeinde] ziehe, wenn ich das Haus nicht mehr alleine
erhalten kann.

Das Kniipfen erster Kontakte mit der Aufnahmegesellschaft passiert nicht nur im Zuge
des Immobilienerwerbs, sondern auch durch die Platzierung in Vereinen oder Interessen-
gemeinschaften. Durch Aktivititen in Vereinen sowie die gezielte Ubernahme von politi-
schen, 6konomischen oder kirchlichen Amtern und damit einhergehende Verpflichtungen
stellen die Befragten Kontakt zur und Vertrauen mit der Lokalbevdlkerung her. Dafiir ist
einerseits das aktive Einbringen von Eigeninteressen oder beruflicher Expertise notwen-
dig, andererseits muss der Beitritt von Seiten der Lokalbevolkerung gewiinscht sein, wie
von einer Befragten (AM-06, Alter: Mitte 50) unterstrichen wird:

[Familienmitglied] hat schon versucht, [Vereinsname] beizutreten, aber wenn die
Harmonie nicht so da ist und die anderen immer so unter sich sitzen, dann kann
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man sich nur sagen, dass man es doch versucht hat. Sie [die Lokalbeviolkerung]
wissen ja, dass sie sich bei uns jederzeit melden kénnen, wenn sie Hilfe benotigen.
Jeder sollte auch wissen, dass wir jedem helfen wiirden.

Insbesondere in der Stadt sozialisierte Befragte konnen ihre bisherigen Interessen oftmals
nicht am Zielort einbringen, da es ihnen an geeigneten Einrichtungen fehlt oder sie sich
zum Beispiel mit traditionellen Vereinen (Brauchtumsgruppe, Musikkapelle etc.) oder der
Kirche — eine fiir das gesellschaftliche Zusammenleben in den Untersuchungsgemeinden
nach wie vor bedeutende Institution — nicht identifizieren konnen. Dieser Umstand grenzt
die Befragten unweigerlich von einem Teil der Lokalbevolkerung ab bzw. aus. Diesem in-
tegrationshemmenden Faktor kann jedoch mithilfe eines innerkommunalen Arbeitsplatzes
gegengesteuert werden. Die Mehrheit permanent anwesender Haushalte arbeitet am Haupt-
wohnsitz und muss deshalb nicht tiglich in die umliegenden Regionen auspendeln (Tab. 2).
Liegt der Arbeitsplatz im Zielort, so ist regelméBiger Kontakt mit der Lokalbevdlkerung,
sowohl in als auch auBerhalb der Arbeitsstitte, gewidhrleistet. Im Gegensatz dazu schildert
eine Befragte (AM-38, Alter: Mitte 60), die vor ihrer Pensionierung au3erhalb der Zielge-
meinde gearbeitet hat, den fehlenden Austausch als merkliche Integrationshiirde:

Was ich halt sehr schwierig finde — ich bin alleinstehend und da ich bis in den
Oktober noch voll berufstitig war, habe ich absolut keinen Kontakt hierher be-
kommen. Man schafft es nicht — entweder muss man jung genug sein und Kinder
oder Hunde haben, aber es ist so wie eine Interessenlosigkeit. Sie [die Autochtho-
nen] sind schon neugierig und wollen wissen, was man so macht und warum man
hergezogen ist. Aber, wenn sie es dann wissen, dann wird man oftmals noch nicht
mal mehr gegriiffit. Das finde ich extremst schwierig. Ich bin jetzt auch nicht so ein
Vereinsmensch, dass ich sage, ich geh in einen Musikverein oder sonst irgendwas.
Das mag ich nicht. Von daher hat man im Alter wirklich fast keine Chance, hier
Fuf} zu fassen.

Ferner hat sich der Grofiteil der Befragten entweder selbst am Zielort einen Arbeitsplatz
geschaffen — als Selbststédndige im Dienstleistungssektor — oder sie arbeiten von Zuhause
aus in Richtung Herkunftsort.

5.3 Interaktion und Interaktionsriume

Der Austausch mit der Aufnahmegesellschaft findet unter anderem beim Besuch von Ver-
anstaltungen, im Zuge von Nachbarschaftshilfe oder durch die Platzierung in lokalen Inte-
ressengemeinschaften sowie am innerkommunalen Arbeitsplatz statt. Doch auch Gasthéiu-
ser und lokale Bildungseinrichtungen stellen bedeutende Rdume dar, in denen Interaktion
stattfindet. Allerdings fehlt es in ldndlichen Gebirgsregionen oftmals an geeigneten Be-
gegnungsraumen, welche das Kennenlernen zwischen Zugewanderten und Aufnahmege-
sellschaft fordern (MEMBRETTI und LuccHInI 2018, S. 216). Das spiegelt sich auch in der
Antwort einer Befragten (AM-89, Alter: Mitte 60) wider:



220 BERNHARD GRUNER und SAVINA KONZETT

Was wiirde ich mir fiir die Gemeinde wiinschen? Eigentlich wiinsche ich mir schon
seit Lingerem einfach einen Raum, wo vor allem dltere Leute sich treffen konnen.
Wo wir auch etwas zusammen gestalten kénnen. Wo jemand einmal einen Kuchen
béickt und andere basteln oder ich zum Beispiel als [Berufsbezeichnung der Be-
fragten] ein klein wenig einen Tanzkurs mache.

Neben vereinsinternen Interaktionsrdumen erweisen sich vor allem Kindergarten und
Schule als Orte intensiven Austauschs. Dort interagieren sowohl die Interviewten selbst
als auch deren Kinder automatisch mit der Lokalbevolkerung. Allerdings sind diese An-
kniipfungspunkte nicht sonderlich stabil und gehen im Zeitverlauf wieder verloren, wie
zum Beispiel beim Verlassen oder mit dem Wechsel der Bildungseinrichtungen. Das schil-
dert eine Befragte (AM-06, Alter: Mitte 50), deren Kinder mittlerweile die ortliche Schule
verlassen haben:

Ich habe es damals so empfunden, dass du durch die Kinder sofort Kontaktpunkte
hast. Du kommst morgens in den Kindergarten, da sind gleich viele Leute, die du
kennenlernen kannst. Du kommst dann auch in die Schule oder auch beim Sport
unseres Sohnes, der ist oft Langlaufen gegangen. Da kommen gleich die Leute auf
dich zu und sagen, dass du neu bist. Das erleichtert dann sehr viel. Das merkt man
Jjetzt schon, da die Kinder weiter weg sind, dass diese Kontaktpunkte jetzt gar nicht
mehr gegeben sind.

Wie auch von GRETTER (2018, S. 170) belegt, iibernehmen Kinder die Funktion von Integ-
rationsankern und fithren demzufolge zwangslaufig zu mehr Kontakten in der Aufnahme-
gesellschaft. Demgegeniiber liegt es auch an den Erwachsenen, die vor Ort verfiigbaren
Interaktionsrdume oder Veranstaltungen aktiv und regelméBig aufzusuchen. Wie eine Be-
fragte (AM-31, Alter: Mitte 40) beschreibt, stirkt das die Akzeptanz von Seiten der Auf-
nahmegesellschaft und in weiterer Folge die Vernetzung miteinander:

Mittlerweile fragen uns die Vereine oder der Kommandant [der Feuerwehr], der
[Vereinsname 1] oder [Vereinsname 2] wirklich persénlich. Oder als [Funktion] in
der Schule, da musst du dann die Leute ansprechen. Das hat sich dann so ergeben
und dann war man in dem Gemeinde-Clan schon integriert. Dann hat man auto-
matisch bei jeder Kleinigkeit, bei St. Martin, bei einer Adventfeier [mitgeholfen].
Dann war man da sowieso schon integriert. Dann hat man da gebacken oder ge-
kellnert oder irgendwas in die Richtung gemacht. Das ist dann schon automatisch
vom Verein oder von der Organisation ausgegangen. Da hat man sich gerne dazu
bereit erkldrt, das auch zu tun. Man wollte sich bemiihen und natiirlich auch einen
Eindruck hinterlassen und iiberall ein wenig dabei sein.

Dieses Beispiel macht ebenfalls deutlich, dass ein wiederkehrendes Engagement den
wechselseitigen und vor allem langfristigen Austausch mit der Lokalbevolkerung gewéhr-
leistet. Im Gegensatz dazu fiihren unregelméfige und einseitige Interaktionen zu einer
Abschwichung bereits bestehender Verbindungen. Diese Tendenz ist insbesondere bei
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multilokal lebenden Haushalten zu erkennen, steht aber auch mit der im Alter zunehmen-
den Immobilitdt in Verbindung. Ferner treffen die Integrationsbemiihungen der Befragten
nur dann auf fruchtbaren Boden, wenn die Gemeinde als politische sowie gesellschaft-
liche Institution eine Willkommenskultur etabliert, wie von einem Biirgermeister nidher
ausgefiihrt:

Wir machen natiirlich kein Willkommensfest. Aber — dhm —, wir versuchen schon,
Seniorenfeiern, Gemeindeausfliige zu machen, wo alle eingeladen werden, um die
Kommunikation zu verstirken. Ahm — Vereinsfeste, wo die Leute einfach vorbei-
kommen konnen, um sich zu informieren und mit anderen Leuten zu reden. Ich
glaube, dass die Kommunikation und die Zusammenkunfi total wichtig sind. Die
Gemeinde fordert diese Dinge natiirlich. Man unterstiitzt jeden Verein, dass er
neue Vereinsmitglieder bekommt. Das sind diese Veranstaltungen, die die Gemein-
de macht. Seien es Biirgerversammlungen, wo jeder dabei sein kann, um einen
Erstkontakt zu haben.

Neben den Biirgermeistern erweisen sich auch einzelne Pfarrer als wichtige integrative
Ankerpunkte, insbesondere kurz vor bzw. nach der Wohnsitzverlagerung.

Wie bereits erwihnt, werden im vorliegenden Beitrag nur Personen beriicksichtigt,
die sich aktiv an der Dorfgemeinschaft beteiligen. Dementsprechend selten ist die Aus-
grenzung der Interviewten durch die Lokalbevolkerung und vice versa zu beobachten.
Die Befragten werden von der Aufnahmegesellschaft grundsétzlich dann ausgeschlossen,
wenn sie sich vorrangig passiv verhalten oder iiberméBig belehrend auftreten. Dariiber
hinaus haben die Forschenden in der ersten Erhebungsphase auch andere Personen wahr-
genommen, denen der Austausch mit der Lokalbevolkerung per se nie wichtig war und die
ihren Wohnsitz in der Regel nur temporir ins Gebirge verlagerten, um die eigenen Frei-
zeitbediirfnisse zu stillen oder sich eine Wertanlage in Form einer preiswerten Immobilie
zu sichern.

5.4 Soziale und raumliche Kulturation

Obwohl ein GroBteil der interviewten Haushalte in der Stadt sozialisiert wurde, begegnen
die Befragten dem kulturellen Erbe des Zielortes mit besonderem Respekt. Dieser duflert
sich in einer bewussten Ubernahme kultureller Normen und Werte. Die Befragten repro-
duzieren dadurch primér jene Vorstellung von léndlicher Idylle, die sie in der betreffenden
Gebirgsgemeinde vorzufinden glaubten. Eine Folge dessen ist die Bewahrung von tradier-
tem Wissen und von tradierten Fahigkeiten, wie am Beispiel einer Befragten (AT-06, Al-
ter: Mitte 50) deutlich wird. Sie besitzt zwar keinerlei landwirtschaftliche Vorerfahrungen,
widmet sich dennoch dem Erhalt berglandwirtschaftlicher Kultur:

Wir haben so [Projektname] ins Leben gerufen. Das ist auch so gemeinde- bzw.
ldnderiibergreifend gewesen. Wo [Nachbargemeinde 1], [Nachbargemeinde 2]
und [Untersuchungsgemeinde] — dhm — so eine Verbindung geschaffen haben
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und [Betriebsbezeichnung] miteinander verbindet, welche noch produzieren. Also
Brot backen, Butter machen — wo wir auch etwas eingebunden sind. Dafiir musste
ich echt ein bisschen kdmpfen, da wir keine Landwirtschaft im althergebrachten
Sinn haben. [Projektname] fasst uns dennoch jetzt mit ein. Auch den Imker, der
in [Untersuchungsgemeinde] ist. Natiirlich gehen wir diesen Weg weiter, denn
[Pflanzenart] sind von der Landwirtschaft her, von der Tradition hier, einfach eine
Sache, die schon immer da gewesen ist. Das kommt dann bei den Gdsten recht gut
an. Wir vermarkten das auch mittlerweile in [Gemeindename], im Tal-Markt und
auch in [Stadtgemeindename] haben wir einen Hofladen, der unsere Produkte
vermarktet.

Anhand der Umsetzung derartiger Ideen besetzen Teile der Befragten touristische Nischen
und tragen so zur Steigerung der regionalen Wertschopfung bei, wie auch von MAYER und
MEILI (2016) festgestellt wurde. Die interviewten Personen des vorliegenden Beitrages
wirken dabei keineswegs nur innerhalb der Gemeindegrenzen, sondern kooperieren eben-
so mit der umliegenden Region. Zudem liefern sie aufgrund ihrer am Herkunftsort ge-
sammelten beruflichen Expertise sowie ihrer urbanen Sozialisierung nachhaltigkeitsorien-
tierte Losungsvorschlige fiir die sozio-6konomischen Herausforderungen am Zielort. Das
beschreibt ein Befragter (AM-87, Alter: Anfang 50), der nach seiner Zuwanderung eine
touristische Funktion in der Talregion Montafon iibernommen hat:

Wir wissen im Tourismus, dass es auf Dauer ohne Landwirtschaft und Kulturland-
schaft nicht geht. Die Gdste kommen genau wegen dem her. [...] Die Kulturland-
schaft, das Montafoner Haus, die Bargen, die Stdlle, die Maisdf3e — das ist einzig-
artig, die sollen erhalten bleiben. Da gibt es jetzt im Tourismus eine Bestrebung,
dass [...] wir Gelder lukrieren, von Leuten, denen das wichtig ist und dann Land-
wirten zur Verfiigung stellen, damit die uns bestimmte Fldchen mdhen. Das wire
Jjetzt der Plan [...]. Es ist ein vorsichtiges Pflinzchen, das wir aber hegen.

Die Ubernahme kultureller Normen wirkt sich nicht nur auf die Identitét der Interviewten
aus, sondern prigt auch die Kulturlandschaft am Zielort. Uberall dort, wo die Befragten
das Landschaftsbild beeinflussen, geschieht dies in der Regel in Anlehnung an die lokalen
Normen bzw. ihrer idyllischen Vorstellung davon und tritt insbesondere bei der Anschaf-
fung und der Sanierung von Wohnraum in Erscheinung (Abb. 2).

Der Erwerb eines landwirtschaftlichen Wohngebéudes befriedigt nicht nur die Wohn-
funktion, sondern auch den Wunsch nach regionaler Identitit. Als Beispiel hat sich ein
Befragter (AM-41, Alter: Mitte 80) gemeinsam mit seiner Frau auf die langwierige Suche
nach einem passenden Berghof begeben, um diesen nach den eigenen Vorstellungen und
unter Einbezug lokaler Werkstoffe und Hilfe zu sanieren:

Meine Frau wollte ein Bauernhaus hier in [Region] und ich habe gesagt: , Ich
bin mit allem einverstanden was du willst!* Dann haben wir zehn Jahre gesucht,
bis wir das am wenigsten ,angegriffene Gebdude gefunden haben. Das war das
Haus, wo am wenigsten von den Urbesitzern gemacht worden ist. Und das war
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uns recht und auf der Basis haben wir weitergearbeitet. [...] Das heifst, wir ha-
ben nicht das beste, sondern das schlechteste Haus gewollt. [ ...] Wir wollten eben
ein Haus finden, das nicht verschandelt worden ist. Die meisten [Autochthonen]
haben zur damaligen Zeit ihre Hdiuser — unter Anfiihrungszeichen — modernisiert
und genau das wollten wir nicht, dass wir das Modernisierte wieder herausreifien
miissen, damit wir zum Alten kommen. Wir haben sowieso mit den Nachbarn und
den lokalen Arbeitskrdften gearbeitet. Mit solchen, die von alten Gebduden etwas
verstanden haben — vom alten Zeug. Ich selbst bin da ziemlich unbegabt und nur
fiir Hilfsarbeiten brauchbar.

Quelle: Linkes Foto: Amenity-Migrant 1977, freundlicherweise zur Verfiigung gestellt; rechtes
Foto: B. GRUNER 2016

Abb. 2: Im Zeitverlauf sanierte ,Bauernstube‘. Ausgangslage (Jahr 1977) und Ergebnis
(Jahr 2016)

Die lokale Kulturlandschaft erfahrt sowohl durch die Revitalisierung von Langzeitleer-
standen als auch anhand der Pflege am und um das Haus bzw. den Hof eine bedeutende
Aufwertung und unterstiitzt die touristische Vermarktung der Untersuchungsgemeinden.
Neben diesen allgemeinen Beitrédgen zur Landschaftspflege widmen sich einige Befragte
der Berglandwirtschaft, indem sie etwa monokultivierten Wald mit Mischkulturen auffors-
ten, Naturprodukte herstellen und regional vermarkten oder im Agro-Tourismus titig sind.
Diese von den Befragten ausgehende Reproduktion ldndlicher Idylle steht dabei oftmals
im Gegensatz zur Handlungsweise der Lokalbevolkerung, andererseits aber zumindest im
Einklang mit den von ihnen nach auflen hin verlautbarten Einstellungen, wie ein lokaler
Tourismusexperte darstellt:

Hier benimmt sich der Einheimische bloder als der Zugewanderte — verhdltnis-
mdpig gesehen. Und zwar um einen saftigen Prozentsatz bloder. Der Hang zum
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Lederhosen-Jodel-Todel-Kitsch wird vom Einheimischen getragen. Der zugewan-
derte Gast, der sich hier etwas kaufi, hat schon mehr Gespiir.

Obwohl die Befragten vordergriindig aus dem stddtischen Umfeld stammen, zeigt die
Feldforschung, dass sie sich durch ihre aktive Teilnahme am Sozialleben, ihre 6kologische
Denk- und Handlungsweise sowie ihre Beitrdge zur regionalen Wirtschaft auf nachhaltige
Weise an die gesellschaftlichen und rdumlichen Strukturen der betreffenden Zielgemeinde
anpassen.

6 Diskussion

Die vorliegende qualitative Langsschnittforschung erdffnet den Einblick in den Integra-
tionsprozess nach der Verlagerung des Haupt- bzw. Zweitwohnsitzes und daraus resul-
tierenden Auswirkungen am Beispiel der vier osterreichischen Alpengemeinden Bartho-
loméberg und Gaschurn (Vorarlberger Montafon) sowie Obertilliach und Untertilliach
(Tiroler Gailtal). Die Untersuchungen basieren auf 12 Interviews mit entweder multilokal
bzw. permanent anwesenden oder abgewanderten Haushalten und kommen somit der For-
derung von MILBOURNE und KITCHEN (2014) nach, die Bevolkerungsdynamik in landli-
chen Ridumen fernab unidirektionaler Wanderungsstrome zu betrachten.

Die Gegeniiberstellung der beiden Querschnitte aus den Jahren 2015/16 und 2020/21
belegt, dass die Wohnsitzverlagerung der Befragten von der intrinsischen Sehnsucht nach
einem besseren Leben im Gebirge motiviert ist. Diese Erkenntnis deckt sich im Wesent-
lichen mit den Ausfithrungen von BENsON und OSBALDISTON (2014) oder BENSON (2011)
zur Lifestyle Migration. Als fiir die Migration entscheidendes rdumliches Merkmal nen-
nen die Befragten aber auch, wie es im Kontext von Amenity Migration thematisiert wird
(GLor10s0 und Moss 2007; Moss 2006), den alpinen Natur- sowie Kulturraum am Zielort.
Unter Einbezug beider Migrationskonzepte wird deutlich, dass die befragten Haushalte
ihre Zielgemeinde vorerst aufgrund natur- sowie kulturrdumlicher Amenities aufgesucht
haben, dort aber nur dann bleiben, wenn der Aufenthalt zur langfristigen Steigerung ihrer
Lebensqualitét beitrdgt. Wahrend KORDEL (2017) Lifestyle- bzw. Amenity-Migrantinnen
und Migranten angesichts ihres Mobilititsverhaltens eine geringe Aufenthaltsdauer zu-
schreibt, zeichnen die vorliegenden Untersuchungen ein durchaus gegensitzliches Bild.
Das ldsst sich im Besonderen am Beispiel zweier multilokal lebender Haushalte belegen,
die ihren Zweitwohnsitz in den Zielgemeinden seit mehr als 24 Jahren regelméBig auf-
suchen und sich dort aktiv am Dorfleben beteiligen.

6.1 Integrationsprozess

Unabhéngig davon, ob die befragten Haushalte temporar oder permanent in den Gebirgs-
gemeinden anwesend sind, ist ihre wechselseitige, regelmaBige und vor allem zielgerich-
tete Auseinandersetzung mit der Aufnahmegesellschaft fiir die Lange ihres Aufenthaltes
ausschlaggebend. Der Integrationsprozess gestaltet sich, ausgehend von der Theorie der
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Sozialintegration (HECKMANN 2015; Esser 2001), entlang der vier Dimensionen Identi-
fikation, Platzierung, Interaktion und Kulturation. Die Untersuchungen belegen, dass die
Integration der Befragten bereits vor der Wohnsitzverlagerung stattfindet und mafigeblich
von der Art und dem Zeitpunkt ihres Erstkontakts mit der Zielgemeinde bestimmt wird.
Langjdhrige Verwandtschaftsbeziechungen verstirken demnach die Interaktion mit der Lo-
kalbevolkerung. Das untermauert ebenso die Tatsache, dass sich im Zuge der zweiten
Erhebungsphase gerade jene Haushalte mit Verwandtschaft am Zielort fiir ein erneutes
Interview bereit erkldrt haben. Derartig frithe Erfahrungen schaffen bereits im Vorfeld der
Wohnsitzverlagerung erste Kontakte (Abb. 3) und generieren einen bedeutenden Integra-
tionsvorsprung gegeniiber anderen Befragten, deren Erstkontakt mit der Zielgemeinde erst
vor Kurzem oder im Zuge von Urlaubsbesuchen erfolgte.

Integration am Zielort O befragte Person
... resultiert in Abwanderung (1) oder Verbleib () 0 e ===« ©  mit Partner*in
-
L) ion:
P A \\ Interaktion:
3 \ ®  Individuum/Gruppe
° . No O Vorab-Kontakt
O  Interaktionsraum

/ .

o A
| A e ‘l . Platzierung:
\ . 1 Wohnraum der
O 1 befragten Person
Abwanderung / )
. n e/ [0 Arbeitsplatz
/ \\ 7 A Interessens-
Rt N
/A

gemeinschaft

Bildungseinrichtung

£ > Untersuchungsraum
-

—> Zeitverlauf

Abb. 3: Sozialintegration als entscheidendes Kriterium fiir die Aufenthaltsdauer;
dargestellt anhand zweier Idealtypen (WEBER 1988) (eigene Darstellung)

Neben diesen hauptsichlich passiv erlangten Ankniipfungspunkten interagieren die Be-
fragten vor Ort auch aktiv, wie am Beispiel der gezielten Platzierung in Interessenge-
meinschaften, Vereinen oder am innerkommunalen Arbeitsplatz dargestellt wurde. Ferner
resultiert das Einbringen bildungs- und berufsspezifischer Expertise, welche sie vorab der
Wohnsitzverlagerung am urbanen Herkunftsort gesammelt haben, in bemerkenswerten
Impulsen fiir die Kommunal- bzw. Regionalentwicklung. Je mehr Kontakte sich dabei
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zwischen den Befragten und der Aufnahmegesellschaft ergeben, desto eher fiihrt das zu
Akzeptanz auf beiden Seiten.

6.2 Faktoren fiir den Verbleib bzw. die Abwanderung

Die Forschenden mochten betonen, dass die Integration nicht nur anhand zuvor genann-
ter qualitativer und quantitativer Faktoren beschleunigt oder verzdgert wird. Letztlich
nimmt vor allem die Zeit einen wesentlichen Einfluss darauf und entscheidet iiber den
Verbleib oder die Abwanderung der Befragten (Abb. 3), wie erst mithilfe qualitativer
Langsschnittforschung beleuchtet werden konnte. Dementsprechend ist mit zuneh-
mendem Alter eine Reduktion der Kontakte in der Aufnahmegesellschaft moglich, sei
es durch den auflerkommunalen Schulwechsel bzw. die Abwanderung der Kinder, die
eigene Pensionierung oder aufgrund der verminderten physischen bzw. psychischen
Mobilitét.

Erfolgt die Zuwanderung zudem relativ spét im Lebensverlauf, bestehen erst wenige
Kontakte in der Aufnahmegesellschaft, wodurch die Integration am Zielort gehemmt
wird. Im Verhéltnis dazu ist die Bindung an den Herkunftsort bzw. sind die ,, Wurzeln in
der Heimat“, wie es die Interviewten umschreiben, weitaus ausgeprigter. Diese Gegen-
iiberstellung fiihrt zum Uberdenken ihrer gegenwirtigen Lebensqualitit und schlieBlich
zum Verlassen der Zielgemeinde, wie die alters- bzw. immobilitdtsbedingte Riickwan-
derung am deutlichsten untermauert. Ferner zeigen die Untersuchungen, dass derarti-
ge Krisen nicht ausschlieSlich vom Alterungsprozess induziert sein miissen, sondern
ebenso von anderen persdnlichen oder sozio-6konomischen Griinden ausgeldst werden
koénnen, wie beispielsweise dem Tod eines geliebten Menschen oder der Arbeitssuche
(vgl. auch HUETE et al. 2013; O’REILLY und BEnsoN 2009; Hoey 2005).

6.3 Mensch-Umwelt-Auswirkungen

Unabhingig vom Verbleib oder der Abwanderung hinterlassen die Befragten in den Un-
tersuchungsgemeinden persistente gesellschaftliche und raumliche Spuren und leisten
dadurch einen bemerkenswerten Beitrag zur Weiterentwicklung der Gemeinden. Ins-
besondere zwischen der identifikativen und kulturellen Integration der Befragten be-
steht eine auffallende Wechselwirkung, die sich langzeitlich betrachtet nicht nur auf die
Lokalbevolkerung, sondern vorzugsweise auf die Kulturlandschaft der Zielgemeinden
auswirkt, wie in Abbildung 3 skizziert.

Die Untersuchungen belegen, dass vorrangig urban sozialisierte Befragte aufgrund
ihrer Identifikation mit dem Leben im Berggebiet unweigerlich kulturelle Werte und
Normen iibernehmen, um am Zielort einen fiir sie mdglichst authentischen alpinen
Lebensstil verfolgen zu konnen. Mit dieser Akkumulation kulturellen Kapitals (BOURr-
DIEU 1984) signalisieren sie sich selbst, aber auch der Lokalbevdlkerung, ein Teil der
Dorfgemeinschaft zu sein. Dariiber hinaus fiihrt die Kulturation zur Reproduktion je-
ner idyllischen Vorstellungen vom Zielort, welche die Befragten entweder vor ihrer
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Wohnsitzverlagerung oder im Urlaub kreiert haben (vgl. auch BEnson 2011). Sie tritt
im Untersuchungsraum am deutlichsten durch die Revitalisierung brachgefallener Hofe,
landwirtschaftliche Tatigkeiten oder der Bewahrung tradierten Wissens in Erscheinung.
Letzteres ist gerade deshalb so bedeutend, da es mangels miindlicher Weitergabe bzw.
Archivierung im Zusammenhang mit der Uberalterung und Abwanderung der Lokal-
bevolkerung zu verschwinden droht. In Hinblick auf die alpenweit riickldufige Zahl
landwirtschaftlicher Betriebe (STREIFENEDER 2010) sind die Beitrdge der Befragten zur
Kulturlandschaftspflege als ebenso wichtig zu bewerten.

Entgegen den Ergebnissen von CRETTON (2018) oder PERLIK (2011) aus dem Schwei-
zer Alpenraum fiihrt die Prasenz der Befragten in keiner der vier hier analysierten Ge-
meinden zu einer Gentrifizierung. Diese Tatsache ist zum einen auf die aulerordentliche
Peripherlage aller Untersuchungsgemeinden und insbesondere bei den beiden Touris-
muskommunen Gaschurn und Obertilliach auf deren Ausrichtung abseits des Massen-
tourismus zuriickzufiihren. Zum anderen hilt sich die Zahl multilokal sowie permanent
anwesender Personen in sdmtlichen Gemeinden auf geringem Niveau und bleibt da-
durch iiberschaubar. Folglich kénnen mit Amenity Migration in Verbindung stehende
Auswirkungen von Seiten der Lokalpolitik sowie der Regionalplanung leichter im Uber-
blick behalten werden. Neben diesen strukturellen Faktoren hemmt die voranschreitende
Sozialintegration der Befragten bis dato die Gentrifizierung der Zielgemeinden. Ferner
muss anhand weiterer Studien geklart werden, wie der Integrationsprozess und die von
Lifestyle- bzw. Amenity-Migrantinnen und Migranten induzierte Einflussnahme zusam-
menhéngen.

Zum Zeitpunkt der ersten Erhebungsphase war die hier vorliegende qualitative
Langsschnittforschung noch nicht als solche geplant. Dementsprechend war die erneute
Akquise vormals interviewter Personen mit Schwierigkeiten verbunden und es konnten
lediglich zwei der urspriinglich vier multilokal lebenden Haushalte erneut interviewt
werden. Aus diesem Grund standen auch die Daten im Bereich temporidr anwesender
Haushalte nicht in derart hoher Dichte zur Verfiigung, wie es etwa bei permanent An-
wesenden der Fall war. Ebenso verhilt es sich bei jenen Haushalten, die zwischen den
Erhebungsphasen abgewandert sind. Dadurch wird einerseits die Komplexitit von Mo-
bilitdtsforschung unterstrichen, andererseits auf die Vorteile einer von Beginn an geplan-
ten Langsschnittforschung hingewiesen. Vor dem Hintergrund zunehmender Mobilitét
in ldndlichen Raumen, insbesondere im Berggebiet, schlieBen sich die Forschenden der
Aufforderung von KOrRDEL (2017) an, die Untersuchung von Multilokalitit mithilfe da-
ran angepasster Methoden weiter voranzutreiben. Ferner ist eine Léngsschnittforschung
zum Leben nach erfolgter Lifestyle bzw. Amenity Migration auch in anderen auf3eral-
pinen bzw. landlichen Gebirgsregionen sinnvoll, um einen auf den hier vorliegenden
Ergebnissen aufbauenden Wissenstransfer zu ermoglichen.

7 Fazit

Wihrend die am Lebensstil orientierte Migration in ldndlichen Regionen, insbeson-
dere im Gebirgsraum, mittlerweile auB3erordentlich gut untersucht worden ist, wartete
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die Studienlage im Osterreichischen Alpenraum bis dato mit einer betrdchtlichen For-
schungsliicke auf. Die vorliegenden Ergebnisse leisten einen ersten Beitrag, diese Lii-
cke zu schlieBen. Dafiir wird auf ein in der Migrationsforschung bisweilen nur selten
angewandtes langzeitliches Forschungsdesign zuriickgegriffen. In den Jahren 2015/16
und 2020/21 durchgefiihrte Interviews beleuchten die Integration von Personen, die
aus vorwiegend auBBeralpinen Regionen in das Vorarlberger Montafon oder das Tiroler
Gailtal permanent migriert sind oder die Talregionen mehrmals jéhrlich und somit tem-
porér aufsuchen.

Die Wohnsitzverlagerung der Befragten erfolgte dabei urspriinglich aufgrund der na-
tur- und kulturrdumlichen Vorziige im Untersuchungsraum, wodurch sich ihre Lebensqua-
litdt verbessert hat. Der im Zuge dessen angestrebte alpine Lebensstil 1dsst sich langfristig
aber nur durch die aktive Integration am Zielort verwirklichen, welche auf identifikative,
strukturelle, interaktive sowie kulturelle Weise stattfindet. Diese breit gefacherte Ausein-
andersetzung mit der Aufnahmegesellschaft entscheidet sowohl iiber die Lebensqualitét
der befragten Haushalte als auch iiber deren Aufenthaltsdauer. Demgemaf leben die Inter-
viewten bereits zwischen flinf und 24 Jahre permanent bzw. temporér, das heilit, mehr-
mals jahrlich, vor Ort und integrieren sich in sdmtlichen Féllen gezielt in die Gemeinde.
Der Beitritt zu Vereinen, Interessengemeinschaften, der Arbeitsplatz, aber vor allem der
Erwerb von Wohnraum platzieren die Befragten direkt im Herz des Gemeindelebens und
ergeben eine Vielzahl an Ankniipfungspunkten mit der Lokalbevolkerung. Die Untersu-
chungen zeigen allerdings auch, dass der Integrationsprozess bereits vor der eigentlichen
Haupt- bzw. Zweitwohnsitzverlagerung durch die Identifikation mit dem Zielort in Gang
gesetzt wird.

Gerade in diesem Zeitraum formiert sich fiir die groftenteils in der Stadt soziali-
sierten Befragten das Bild lédndlicher Idylle sowie das Verlangen nach Zugehorigkeit
zur Dorfgemeinschaft. Derartige Vorstellungen fiihren unweigerlich zur Ubernahme
kultureller Werte, womit die Befragten in der Zeit nach der Wohnsitzverlagerung auf
ein authentisches Leben, aber vor allem auf die Akzeptanz innerhalb der Lokalbe-
volkerung abzielen. Diese kulturelle Anpassung reproduziert wiederum jene lédndliche
Idylle, welche urspriinglich ihre Wohnsitzverlagerung ausgeldst hat und duflert sich im
Untersuchungsraum zum Beispiel in der Erhaltung traditionellen Wissens oder in der
Kulturlandschaftspflege anhand landwirtschaftlicher Arbeiten oder der originalgetreu-
en Sanierung brachgefallener Berghofe. Im Gegensatz zu anderen Gebirgsregionen
gestalten sich die von den Befragten ausgehenden Einfliisse in den Untersuchungs-
gemeinden durchwegs positiv.

Ob die Befragten am Zielort verbleiben oder ihren Wohnsitz erneut verlagern, ent-
scheiden letztlich der Faktor Zeit bzw. davon ausgeldste Lebensverdnderungen. Per-
sonliche oder strukturelle Krisen und dabei vorrangig die zunehmende Immobilitdt im
fortschreitenden Alter zwingen die Betroffenen abermals, {iber ihre Lebensqualitit zu
reflektieren. Bewerten sie ihre Integration am Zielort geringer als jene am Herkunftsort
oder anderswo, wandern sie wieder ab und versuchen so, ihr Leben ein weiteres Mal
zum Besseren zu verdndern. Unabhédngig von ihrer Abwanderung hinterlassen die Be-
fragten bedeutende gesellschaftliche sowie kulturrdumliche Spuren im Sinne einer nach-
haltigen Regionalentwicklung der vier Gebirgsgemeinden.
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Im Sinne transparenter und offener Wissenschaft wurden mit dieser Publikation in
Verbindung stehende Forschungsdaten sowie weitere Dokumentationsmateriali-
en langzeitarchiviert und sind unter folgendem Link online abrufbar: https://doi.
org/10.11587/MWSGOS
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